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El material

TC \l1 "El material

TC \l2 "La caña

Todas las cañas están numeradas siguiendo las especificaciones de la Asociación de Fabricantes de Cañas de Pesca con Mosca (AFTM) y éste será el número de referencia para:

1.
El tipo de pesca que vayamos a realizar.

2.
El carrete que vayamos a utilizar.

3.
La línea que pongamos en el carrete.

4.
El bajo de línea que tengamos.

Existen cañas con talón de combate para luchas con grandes peces.

Vuestra caña es del número 4, caña moderna de fibra de carbono, ligera y flexible. Es aconsejable para pesca en ríos, lanzados medios evitando los grandes señuelos o muy lastrados.

Las cañas tienen diferentes acciones dependiendo del material utilizado siendo:

1.
De acción de punta.

2.
De acción media.

3.
De acción de mango.

La velocidad dependerá de ésta acción, siendo más rápidas las de acción de punta y menos las de mango.

Vuestra caña es de acción media.

La empuñadura es de corcho con diferentes formas (de huso, de cigarro, etc.). Y permite sujetar firmemente la caña, con suavidad, pero con firmeza.

Vuestra empuñadura es de huso.

El carrete

TC \l2 "El carrete

El carrete tiene como única finalidad guardar la línea. Los hay de diferentes tipos, pero siempre buscando la ligereza. Existen carretes sin frenos, con frenos de carraca y de disco (mas usados para pesca con AFTM altos y luchas con grandes peces).

Ademas existen carretes automáticos y semiautomáticos.

El carrete tiene su propia numeración y debe estar de acuerdo con la caña.

Vuestro carrete es del nº 4-6.

El backing

TC \l2 "El backing

El backing es una línea de seda o materiales ligeros, que va al principio de la línea, estando unido al carrete por un nudo doble especial, su medida estándar suele ser 50 yardas correspondiendo a un peso en libras.

Vuestro backing es de 50 yardas y 18 libras.

La línea

TC \l2 "La línea

Las líneas son de seda y de materiales plásticos, las flotantes con inyección de burbujas de aire y alma de filamento.

Debemos elegir la línea según la numeración AFTM, para estar de acuerdo con la caña que estemos usando. Las cañas suelen soportar líneas hasta un número por encima y por debajo del marcado en la misma.

Las líneas según su grado de flotabilidad serán:

1.
Flotantes (F).

2.
Hundidas (S).

Con hundimiento rápido.

Con hundimiento medio.

Con hundimiento lento.

Suspendidas.

Dependiendo del huso de la línea, existen varios tipos y su alcance será diferente:

1.
De doble huso (DT).

2.
De Huso descentrado (WF).

3.
De Peso adelantado (Shooting, Bugs, Salwater, etc.).

4.
Uniformes.

Vuestra línea es de doble huso (DT), del número 4 y flotante (F) = DT-4-F.

El bajo de línea

TC \l2 "El bajo de línea

Los bajos de línea van unidos a la línea mediante lazos o nudos especiales y conectan con el terminal o la mosca.

Existen de diversas tipos:

1.
Con calibre uniforme teniendo que unir varios calibres decrecientes para prolongar la línea hasta la mosca, con numeraciones X0 a X8. O con calibre decreciente para continuar la línea hasta el terminal o la mosca correspondiendo la numeración con el diámetro final del bajo.

2.
De monofilamento o trenzados.

3.
Flotantes o hundidos.

Vuestros bajos de línea son decrecientes monofilamento. De 2X a 6X.

El terminal

TC \l2 "El terminal

Es un trozo de monofilamento que unirá mediante un nudo especial el bajo de línea con la mosca. Los diámetros variarán dependiendo del bajo de línea que estemos usando.

Con monofilamentos seguirá decreciendo a la numeración del bajo de línea.

Si usamos un bajo de línea trenzado, el terminal podrá ser desde un 0,20 a un 0,10 de diámetro dependiendo de lo que queramos pescar o de la mosca que estemos usando. A mosca menor o pez más selectivo el terminal será mas fino.

Conviene llevar un par bobinas con diferentes diámetros y montar él mas adecuado a orillas de río.

Montaje de los diferentes elementos de pesca

TC \l1 "Montaje de los diferentes elementos de pesca

El montaje de los diferentes elementos que vamos a utilizar para pescar es el siguiente:

1.
Se coge el Backing y se anuda al carrete. 

2.
Se coge la Línea por su extremo y se une al Backing con un nudo de aguja, traspasando, o no, la línea previamente.

3.
Se coge el final de la línea y se une mediante nudo, con conector o con lazo al Bajo de línea.

4.
Se coge un Terminal  que podría ser de 1 a 1,5 m. y se une al bajo de línea con lazo o con conector.

5.
Se elige una  Mosca y se anuda al final del terminal.

En la técnica de pesca ahogada (usando moscas ahogadas de León) podemos unir varias moscas al terminal (generalmente 3) a una distancia de unos 35 cm entre ellas y 15 cm  del terminal. Colocaremos dos moscas ahogadas seguidas y al final una mosca seca de conjunto y llamativa que actuará de atractora.

Lanzado elemental

TC \l1 "Lanzado elemental

Nociones principales

TC \l2 "Nociones principales

Todos los elementos para la pesca con mosca tienen como único objetivo el lanzar una mosca (que pesa como una mosca) a la distancia necesaria. Se basa en el principio del látigo de cochero (en muchos sitios se le llama pesca con látigo).

La posición de partida es la siguiente:

1.
Mirar si hay suficiente espacio detrás para extender la línea.

2.
Cuerpo relajado, balanceando el peso según el momento del lace y actuado en el mismo.

3.
Piernas bien asentadas y entreabiertas con la pierna correspondiente a la mano que tiene la caña algo retrasada.

4.
El brazo que sostiene la caña ligeramente separado del cuerpo con el codo y la muñeca flexible.

5.
La mano que sujeta la caña lo hará con suavidad, pero con firmeza y con el pulgar sobre la empuñadura.

6.
El dedo índice de la mano de la empuñadura se encargará de sujetar la línea que ha salido del carrete por la caña al completar el lanzado (cuando inicia la posada la mosca) poniendo la línea con la mano contraria a la caña sobre el dedo índice de la mano que sujeta la caña.

7.
La mano contraria a la caña será quien controle los metros de línea que usaremos. Soltando o recogiendo ésta, o bien, ayudando en el lanzado si vamos a usar tracción de línea.

Lanzado normal (vertical u horizontal)

TC \l2 "Lanzado normal (vertical u horizontal)

Todos los movimientos van seguidos, es un movimiento continuo. Miraremos a un reloj imaginario que tendremos en la mano que sujeta la caña siendo ésta la aguja horaria que recorrerá el reloj desde las 9:30 a las 13 horas, haciendolo de la forma siguiente:

1.
Con la caña entre las 9:30 y la 10:00, estiramos la línea sobre la superficie del agua usando la mano contraria a la caña hasta que esté recta y comenzamos con fuerza a llevar la muñeca a las 11:00.

2.
Llevamos la muñeca desde las 11:00 hasta las 13:00 acompañando el movimiento con el brazo yendo la línea recta hacia atrás, sin que la mano sobrepase el hombro contrario al de la caña.

ste movimiento se hace con fuerza, firme, aumentando la velocidad (como sí claváramos una punta, con un martillo, detrás de nosotros). Recordemos que todo el cuerpo trabaja en el lanzado, relajado y elástico.

Con la caña que estamos usando (nº 4) y en lanzado de distancia no mayor de 10 metros, quizás con el movimiento de muñeca tengamos suficiente.

3.
Al llegar a las 13:00 el brazo se para y dejamos que la línea se extienda detrás de nosotros.

Podemos acompañar al movimiento de la línea girando nuestro cuello para seguirla con la mirada, sobre todo al principio, y así acostumbrarnos a notar un pequeño tirón. Es el momento de iniciar el siguiente movimiento.

4.
Al extenderse la línea daremos un tirón hacia delante y comenzaremos el siguiente paso, haciendo el recorrido en sentido inverso al nº 2, yendo desde las 13:00 hasta las 11:00  con suavidad, sin tirones, solo acompañando a la extensión de la línea.

5.
En las 11:00 esperamos a que la línea se extienda completamente y nos pida más.

6.
Entonces soltaremos todo la reserva que tengamos en la mano contraria a la caña. Bajando la mano hasta las 9:30 o 10:00. Actuando en la corrección de la línea.

Lance rodado

TC \l2 "Lance rodado

Usaremos éste lanzado en las ocasiones que la vegetación o el terreno nos impida extender la línea detrás de nosotros.
Los pasos son los si

guientes:

1.
Con la caña entre las 9:30 y la 10:00, estiramos la línea sobre la superficie del agua usando nuestra mano contraria a la caña hasta que este recta y comenzamos a llevar el brazo hasta las 13:00.

2.
Dejamos que la línea forme un arco amplio detrás del hombro del brazo de la caña.

3.
Cuando el trozo de línea más próximo a la caña esté vertical, llevamos la caña con fuerza (usando el brazo) hacia delante, a la par que la muñeca lleva la caña hacia las 11:00.

4.
La línea formará un bucle que irá avanzando hacia el final de la línea, alcanzando al bajo, al terminal y a la mosca.

5.
Liberaremos  con la mano contraria a la caña el resto de la línea que tengamos. Y bajaremos la mano hasta las 9:30 - 10:00. Corrigiendo la línea.

El lance en acción de pesca

TC \l2 "El lance en acción de pesca

No olvidemos que el lanzado puede tener una secuencia o varias, dependiendo de sí queremos sacar línea, cambiar de posición, cambiar el lugar de la posada, secar la mosca, etc. Cuando usemos mas de una secuencia, repetiremos los pasos 2 al 5 todas las veces que queramos. Esto es lo que llamamos acción de pesca.

En el lanzado vertical u horizontal podemos usar la acción de pesca para impulsar la línea y su técnica es la siguiente:

Tirar de la línea con la mano contraria a la caña cuando la línea vaya hacia la caña y dejar línea cuando se esté extendiendo lejos de ésta

Comentarios sobre el lance

TC \l2 "Comentarios sobre el lance

El lance, no lo olvidemos, sirve para llevar la mosca a un sitio determinado incluso desde la misma posición de pesca, así que en muchas ocasiones los tipos de lanzado se irán alternando dependiendo de los obstáculos detrás o delante nuestra.

Es nuestra práctica la que nos permitirá siempre posar la mosca en el sitio deseado con la presentación que queramos.

Veremos que podemos alternar un lance rodado desde una posición con un lance curvo en la misma con otro de espaldas.  Para llevar la mosca a posarse en diversos lugares del río y que derive de forma diferente por acción de la corriente.

La posada

TC \l1 "La posada

Es la acción de posar la mosca en el agua.

Debemos tener en cuenta que detrás de la mosca existe el terminal, detrás el bajo de línea y detrás de éste una línea, gruesa y muy llamativa. En todo momento lo más importante es no delatar nuestra presencia ni asustar al pez. 

Pesca a mosca seca

TC \l2 "Pesca a mosca seca

La mosca imita un insecto volador.

La mosca está posada sobre la película del agua, derivando corriente abajo o parada en una zona sin corriente.

Es la misión de éste lanzado imitar: Insectos que han salido de su estuche ninfal, secando las alas mientras derivan aguas abajo e insectos que se posan en el agua (hay insectos que se posan para poner huevos) haremos posadas suaves, apenas perceptible. También hay caída de insectos en el río (caídas accidentales de insectos por ráfagas de viento) éstas son posadas escandalosas.

El lance

TC \l3 "El lance

1.
Aguas arriba: Para ello la forma mas cómoda será estar en el agua y lanzar desde ahí.

En el lanzado aguas arriba debemos evitar que la línea se pose en la vertical de la posición del pez,  procurando que la línea esté lo mas separada de ella y la mosca en su vertical. Para ello al realizarlo debemos tirar de la línea cuando esté próxima a la posada y con ello conseguimos que la mosca vuelva hacia nosotros.

 2.
A la otra orilla, un cuarto aguas arriba: Podremos lanzar desde el agua, próximos a la orilla en la que nos encontramos Siempre debemos tener la precaución de que exista suficiente espacio detrás de nosotros para no enganchar la mosca con arboles u obstáculos que estén a nuestra espalda.

La posada

TC \l3 "La posada

La posada variará desde muy suave a mas ruidosa según el efecto que queramos producir.

Debemos evitar, en líneas generales, el arrastre o el dragado de la mosca que se producirá como consecuencia de las diferentes velocidades del río en sus diversas partes (más rápida en el centro y más lenta cuanto más próxima esta a la orilla, proximidad de remolinos o caídas, etc.).

Si posamos mas allá del centro del río la mosca sé vera arrastrada desde su posición de posada, aguas abajo, por el efecto de la corriente que se lleva a la mosca a una velocidad mayor que la que sigue la zona donde se ha posado. Y si posamos cerca del centro del río, la mosca dragará (es retenida en su velocidad de descenso) ya que la velocidad de la corriente donde esta posada la mosca va más rápida que la velocidad donde esta posada la línea.

Pesca a mosca ahogada

TC \l2 "Pesca a mosca ahogada

La mosca está en la película del agua o a varios centímetros de la superficie (más superficial cuanta menos corriente sufra).

La misión de ésta lanzado es imitar ninfas en la fase de ascenso, una ninfa que esta luchando por salir de su exhúvia (ninfas emergentes), insectos luchando en la película del agua por caídas accidentales, etc.

El lance

TC \l3 "El lance

1.
Aguas abajo: Se deja derivar la mosca en la corriente, soltando línea poco a poco, recogiendo con algunos tironcitos o manteniendo la línea sujeta para que sea la corriente quien mueva la mosca de un lado a otro. Generalmente, dependiendo de la corriente, puede estar con una profundidad mayor de varios centímetros.

2.
A la orilla contraria: Dejando que la línea vaya formando un arco y arrastrando la mosca cada vez con mas rapidez mientras se va hundiendo la mosca poco a poco hasta la posición aguas abajo.

3.
Un cuarto aguas arriba: Dejando la mosca bajar en la película del agua, muy poco hundida y asemejando una emergente, corriente abajo hasta llegar a la posición de aguas abajo.

La posada

TC \l3 "La posada

En éste tipo de pesca la posada no siempre es importante, pero no la descuidemos ya que a veces, antes de que la mosca comience a sumergirse (en éste momento se comporta como seca) cuando sea atacada.

Pesca con ninfa

TC \l2 "Pesca con ninfa

La mosca va desde el mismo fondo del río hasta varios centímetros de la superficie.

Es misión de éste lanzado es imitar a las larvas y ninfas de insectos en su ascenso hasta la superficie.

El lance

TC \l3 "El lance

Se realizará aguas arriba o u cuarto aguas arriba para que la imitación llegue a la altura donde esta comiendo el pez.

Es importante que durante la deriva la imitación tenga un movimiento lo más natural posible a la imitación para asemejarse al insecto imitado y dependerá el mismo de la imitación usada para imitar una larva, ninfa o emergente.

La posada

TC \l3 "La posada

Aunque en éste lanzado lo importante no es la posada en sí, debemos estar atentos ya que a veces es la caída de la imitación la que provocará un ataque.

Comentarios sobre la posada

TC \l2 "Comentarios sobre la posada

Debemos practicar la posada para conseguir ser finos y con la puntería suficiente para posar una mosca, en la variante que queramos en el sitio deseado.

En la posada con el lance a mosca seca debemos ser suaves, excepto que queramos excitar al pez para conseguir una picada. Hay días que los peces son muy selectivas o bien están inactivos necesitando que nuestra imitación llame la atención.

A veces con una misma imitación podemos hacer varios tipos de pesca.

La captura

TC \l1 "La captura

Recordemos que mientras la mosca esta en el agua debemos tener  la línea sujeta firmemente entre la articulación interfalángica distal del dedo índice de la mano que tiene la caña y el mango de la caña.

La picada se notará de diferente manera, dependiendo del tipo de pesca que estemos realizando. El “cachete”(expresión utilizada para definir la  acción de tirar de forma rápida, seca y firme para mejor enganchar al pez) será diferente en cada una, por lo que veremos como se realiza cada una de las capturas según el tipo de pesca que estemos realizando.

Es importante que el tiempo de lucha sea el necesario, ni más ni menos, mantenien

do la tensión ya que podemos romper el terminal, o bien se puede soltar éste por haber aflojado la tensión de la línea.

Cuando termine la lucha iremos llevando al pez hasta el salabre (nunca al revés) y  si esta a punto  entrará solo.

Pesca con mosca seca

TC \l2 "Pesca con mosca seca

La mosca esta sobre el agua, parada o derivando corriente abajo.

Aquí no hay dificultad para detectar la picada ya que veremos a al pez saltar (generalmente de forma estrepitosa) y atrapar la mosca, aunque también lo puede hacer mas suave.

En éste tipo de pesca es cuando más importante es el cachete.

Los pasos para la captura son los siguientes:

1.
Estamos preparados, con la línea extendida sobre el agua.

2.
Tenemos la línea cogida entre nuestro dedo indice y el mango de la caña quedando el resto de línea parte en el suelo  sujeta con los dedos de la mano contraria a la caña y parte dentro del carrete.

3.
Al verlo saltar, manteniendo la línea sujeta entre el dedo y el mango, levantamos la caña hasta que notemos la tensión y la caña se arquee.

4.
Comenzamos a jugar con la línea que tenemos en la mano contraria a la caña dejando o recogiendo línea, pasando entre nues

tro dedo índice y el mango y soltando o recogiendo línea según lo solicite el pez para mantener siempre la tensión.

5.
Poco a poco lo iremos llevando hasta el salabre, recogiendo la línea y levantando el brazo de la caña hasta introducirlo.

6.
Debemos recordar el grosos del terminal ya que aunque la lucha dure mas no perderemos el pez con la imitación prendida en los labios.

Pesca con mosca ahogada

TC \l2 "Pesca con mosca ahogada

La mosca está dentro del agua, generalmente corriente abajo y será ésta la que mantenga la línea tensa por lo que notaremos perfectamente la picada.

Solo tenemos que dar un pequeño cachete y recoger con mas cuidado que con la mosca seca ya que pescamos a contracorriente y el pez aprovechará esta circunstan

cia para hacer mas fuerza por lo que nuestro bajo de línea y el terminal sufrirán más.

Pesca con ninfa

TC \l2 "Pesca con ninfa

Esta es la modalidad de pesca en que es más difícil notar la picada.

La mosca viaja dentro del agua y a favor de corriente hacia nuestra posición por lo que deberemos adecuar la tensión (como cuando pescamos con seca) para mantener siempre el contacto con la imitación. Debemos estar siempre muy aten

tos a la deriva de la línea ya que cual

quier variación en la dirección de la línea o la velocidad de deriva podrá ser un indicador de picada.

Llegado el momento del cachete, deberá realizarse con energía, como hemos visto en la modalidad con mosca seca.

Lo iremos conduciendo poco  a poco hasta el salabre, procurando no romper el terminal y evitando que la línea este floja.

Lanzado avanzado

TC \l1 "Lanzado avanzado

La explicación de las diferentes variaciones de los lanzados normales será mejor comprendida en el río. Por lo que solo haremos una breve reseña de los mismos. 

Lance curvo

TC \l2 "Lance curvo

Tiene como finalidad seguir el movimiento de arco lateral hacia le lado contra lateral de donde esta situada la caña.

Cuando el final de la línea se esta extendiendo, antes de la posada, impedimos que siga saliendo línea con un pequeño tirón hacia atrás y abajo con la mano que sujeta la línea mientras seguimos el movimiento curvo con la caña hacia el lado contra lateral.

Lance flojo

TC \l2 "Lance flojo

Es quizás, la variante mas usada, se practica para conseguir una línea haciendo “eses” sobre el agua para que la corriente no haga dragar la mosca.

Cuando se esta extendiendo la línea y llegando al final impedimos que siga saliendo, provocará un movimiento de retroceso sobre la mosca y los metros de línea mas próximos a ella, cayendo en forma de “ese”.

Lance extendido

TC \l2 "Lance extendido

Se hace cuando queremos llevar la línea mas hacia el lado donde tenemos la caña.

Se realiza como el curvo solo que la caña irá hacia su lado extendiendo mas la línea sobre el agua pero mas arriba.

Lance de espaldas

TC \l2 "Lance de espaldas

Es el lanzado que no lleva los pasos de extensión de la línea.

Tiramos la línea hacia atrás y dejamos que la fuerza de extensión lleve la mosca lo mas lejos posible a nuestras espaldas.

Correcciones del lance

TC \l2 "Correcciones del lance

Se har

n siempre que queramos modificar la trayectoria de lanzamiento de la mosca o su deriva en el río.

Cada situación se convierte en particular y es necesario para una buena presenta

ción modificar la caída de la imitación o la deriva de ésta.

Lectura del río

TC \l1 "Lectura del río

Hasta ahora hemos visto COMO PESCAR, ahora veremos DONDE PESCAR.  En los temas siguientes vamos a ser muy escuetos ya que serán las horas pasadas en el río las que nos enseñen.

Es la parte mas difícil y que mas tiempo requiere, se necesita un aguzado sentido de la observación, paciencia, buenos consejos y muchos días de pesca.

Con los años iremos poco a poco comprendiendo al río, sus corrientes, las cuevas, zonas de aporte de alimento, etc. Otra cosa es comprender a los peces, cada uno tiene su propia forma de comportarse.

Veremos que la corriente no  siempre es uniforme, bajando mas lentamente próxima las orillas, pero con gran variedad de remolinos a todos los niveles y en todos los tramos.

Preguntas como ¿Cuando es el mejor momento de ése día concreto para pescar?,  ¿Donde se encuentra el pez?, ¿Que imitación usar?, ¿Como presentarlas?, etc. Irán siendo respondidas poco a poco.  Recordemos que no hay normas fijas, son seres vivos que reaccionan no siguiendo un patrón estándar.

En líneas generales el pez:

1
Se comportará como nosotros en muchas de sus reacciones. Esta claro que con un cerebro pequeño, los instintos básicos le mantienen a salvo toda su vida.  También tienen capacidad de aprendizaje, pero con olvidos a las pocas horas o en un día.

2.
Estarán en zonas de menor trabajo cuando la temperatura no sea la adecuada, en zonas de mayor oxigenación cuando el río baje escaso de ello.

3.
A mayor tamaño, menor trabajo por unidad de calorías ingeridas.

4.
Se asustará mas si no esta acostumbrado a vivir con extraños fuera del agua o con muy poco ruido. El carácter gregario de algunos peces actuará a nuestro favor y otras veces en contra ya que hay “vigilantes” que advierten de los peligros al grupo.

Todas las cosas aprendidas influirán en la imitación a usar, lugar de pesca y presentación del engaño.

No dudéis en preguntar, siempre se puede aprender de todo el mundo.

Pescando
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Al agua

TC \l2 "Al agua

Se llama así a la forma de pescar cuando no vemos indicadores de actividad en el río. El pez esta escondido o tan profundo que no lo vemos, tampoco hay insectos volando ni derivando por el río.  

El pez suele estar escondido, en corrientes esperando la deriva o bien en el fondo comiendo larvas o ninfas, puede estar agazapado acechando a pececillos, etc.

Deberemos guiarnos por nuestros conocimientos del río para intentar comprender lo que esta pasando debajo de la superficie del agua.

En líneas generales usaremos imitaciones quizás mas grandes y llamativas de lo que sería correcto si viéramos a las truchas o a insectos volando.

Quizás los lugares mejores puedan ser zonas de buena temperatura, a cubierto de corrientes, con alimento fácil.

Las horas sería las mas placenteras.

Pesca a mosca seca
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La mas atrayente por su vistosidad.  Se practica a pez visto. La usaremos cuando veamos insectos eclosionando, volando o cayendo al agua.  Se denota su actividad por los aros característicos que producen al saltar fuera del agua para comer.

La coloración de los insectos veremos que cambia con las estaciones, comprobar como también lo hace el campo: Al principio de temporada los colores son mas oscuros, van “amarilleando” con la llegada del verano, volviendo a ser mas oscuros en el otoño. Los tamaños también cambiará siendo mas pequeños en verano.  

Las imitaciones variarán con el color y el tamaño de los insectos naturales.  Ojo cuando pesquemos en diferentes partes de la geografía.  No siempre es igual la temperatura del agua y el tiempo en el mes de mayo en Andalucía que en Irlanda.

Pesca a mosca ahogada
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Quizás la mas versátil, ya que imitará desde ninfas en su ascensión hasta emergentes saliendo de la envoltura y emergentes con eclosión “abortada”.

Usaremos una pesca diferente según nos dicte el momento concreto en el río, bien a favor de corriente como contra la corriente, con pequeños tirones, como dejandolas a una deriva suelta.

Las mejores imitaciones son las colecciones de Moscas Ahogadas de León.

Pesca a ninfa
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La mas difícil por no tener contacto con la evolución de la mosca y casi siempre a favor de corriente.

Pescaremos muy cerca del fondo o bien emergiendo hasta la película del agua estando muy atentos a la evolución de la línea.

Pesca con Estrimer
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Usaremos este tipo de pesca buscando generalmente peces grandes que no pierden el tiempo comiendo pequeños insectos sino peces que les reportan mas calorías con menor esfuerzo.

El movimiento del engaño intentará imitar el desplazamiento de un pez pequeño en apuros.  Se pescará en casi todas las direcciones que nos permitan mover el señuelo con cierta verosimilitud.

Entomología
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Hagamos una clasificación muy somera de los insectos que están en nuestros ríos. Siempre que queramos profundizar mas tenemos buenos libros de excelentes escritores a nuestra disposición para abrirnos nuevos horizontes.  Si te interesa el tema, el libro de D. Rafael del Pozo Obeso es una maravilla.

Ciclo vital de los insectos
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Los insectos recorren a lo largo de su vida varias fases:

Huevo.

Larva: Fase que siguen los insectos de metamorfosis completa. Vida normal

mente pegada al suelo del río.

Ninfa: Fase que comprende la forma inmadura en insectos de metamorfosis incompleta, en pesca a veces se utiliza para nombrar la pupa emergente de tricóptero.  Va ascendiendo a lo largo de la columna del agua para comenzar a emerger y pasar a la siguiente fase del ciclo.

Emergente: Fase en la que insecto esta pegado bajo la superficie saliendo de  su estuche ninfal.  Ésta fase es muy crítica y no todos los insectos consiguen desprenderse del estuche sin mojarse las alas y morir para convertirse en subimagos muertos antes de nacer o Stillborn.

Subimago: No todos los insectos pasan por ésta fase.  Se han desprendido del estuche ninfal y permanecen derivando corriente abajo sobre la película del agua, secando las alas antes de emprender el vuelo. 

Imagos: Es el insecto adulto.  Una vez que ha salido de la funda del Subimago.

Imago muerto: Llamado Spent, cae al agua con las alas extendidas y van corriente abajo.

Clasificación
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1
Efémeras: Insectos de metamorfosis incompleta: Huevo - Ninfa - Subimago - Imago.  Las alas están levantadas en forma de “V”.

2.
Tricópteros: Insectos de metamorfosis completa: Huevo - Larva - Pupa - Adulto.  Muy abundantes, no existe una clasificación profusa de ellos.  Las alas están recogidas en forma de tejadillo sobre el abdomen sobrepasandolo.

3.
Plecópteros: Insectos de metamorfosis incompleta: Huevo - Ninfa - Adulto. En el orden de las imitaciones igual a los Tricópteros.  Son las llamadas Moscas de la Piedra. Las alas están recogidas de forma plana sobre el abdomen sobrepasandolo.

4.
Polillas: Insectos de metamorfosis completa: Huevo - Larva - Pupa - Adulto. En las imitaciones son muy parecidos a los Tricópteros Con las alas acostadas sobre el abdomen.

5.
Neurópteros: Pertenece a éste grupo los Megalópteros cuya familia son los Siálidos que recuerdan a los tricópteros.

6
Dípteros: Insectos de metamorfosis completa: Huevo - Larva - Pupa - Adulto.

1.
Quironómidos: Sin insectos de metamorfosis completa: Huevo - Larva - Pupa - Adulto.  Recuerdan al mosquito común.  La larva se le conoce como Ver de Vasse.

2.
Simúlidos: Pequeños insectos.

3.
Bibiónidos: Recuerdan a la mosca domestica.

4 .
Tipúlidos: Insectos enormes de metamorfosis completa: Huevo - Larva - Pupa - Adulto.

7.
Himenóteros: Son las hormigas.  Debemos tener en cuenta que ademas de las hormigas aladas, también caerán de forma accidental (con una ráfaga de viento) hormigas desde las ramas hasta el agua.

8.
Coleópteros y Ortópteros: Insectos en que las alas anteriores sirven de cobertura quitinosa a las demás.  Son insectos grandes y de verano.

9.
Odonatos: Insectos de metamorfosis incompleta: Huevo - Pupa - Adulto.  Son las llamadas libélulas y caballitos del diablo.

10.
Un tipo frecuente en nuestras aguas es el Gammarus o Camarón de río, que vive en el fondo del agua y se comporta en la pesca como una larva.

Las moscas del río
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La vida en el río es muy rica, basta mirar con atención para ver multitud de insectos volando el espacio sobre el río, volando los margenes, derivando la corriente, etc.

Vamos a hacer una breve descripción según los meses, pero siempre debemos tener en cuenta el lugar, el tiempo y la temperatura no solo del ambiente sino del río.

Consideraciones sobre la vida en el río
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Una serie de factores a tener en cuenta cuando queramos ver lo que pasa en el río:

1.
Las derivas ocurren dos veces al día una mientras amanece y otra cuando anochece.

2.
Las eclosiones se van a producir en el “momento mas placentero del día”.  Para ello debemos preguntarnos cuando nos encontramos mejor (de temperatura, de humedad, luminosidad, etc.)  Cuando es el mejor momento de ése día para nacer.

3.
Las zonas de corriente mas lenta tienen una mayor tensión superficial por lo que le costará mas trabajo romper a insectos mas pequeños (ejemplo: Quironómidos) por lo que la deriva de éstos en tablas llanas será mayor que de insectos mayores (Moscas de Mayo).

4.
Cuanto mas calor haga mas pronto se secará las alas de los insectos y podrán volar antes.

5.
Si hace una suave brisa ayudará a secarse las alas, pero el viento impetuoso afectará al vuelo inicial derribando insectos al agua.

Febrero y Marzo
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1
Ninfas y Emergentes.

2
Efémeras Baétidas (Olivas) oscuras y medias.

3.
Dípteros y Dipterillos.

Abril
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1.
Efémeras Olivas medias y claras.

2.
Efémeras Efemerélidas y Baétidas muertas por la tarde.

3.
Efémeras Ecidonúridos.

4.
Tricópteros.

5.
Dípteros y Chironómidos.

Mayo
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1.
Efémeras Efemerélidas

2.
Efémeras Olivas claras.

3.
Efémeras Moscas de Mayo.

4.
Tricópteros y Plecópteros.

5.
Dípteros y Chironómidos.

Junio
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1.
Efémeras Efemerélidas

2.
Efémeras Olivas medias y claras.

3.
Tricópteros y Plecópteros.

5.
Insectos terrestres.

6.
Efémeras Caénidos.

7
Polillas de agua.

8.
Dípteros y Chironómidos

9.
Siálidos.

Julio y Agosto
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1.
Efémeras Efemerélidas.

2.
Efémeras Olivas medias y claras.

3.
Efémeras Paraleptoflébias.

4.
Tricópteros y Plecópteros.

6.
Insectos terrestres y Hormigas aladas.

7.
Efémeras Caénidos.

Septiembre a Noviembre
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1.
Efémeras Olivas medias y claras.

2.
Efémeras Efemerélidas y Baétidas muertas por la tarde.

3.
Efémeras Ecidonúridos

4.
Tricópteros.

5.
Dípteros y Chironómidos.

Montaje de imitaciones
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Aportemos una breve descripción de los colores y tamaños de anzuelo en que montar las imitaciones de los principales insectos:

Tamaños y colores
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Efémeras:



Anzuelos: 12 - 16 - 18

Cuerpo: Marrón / Oliva / Amarillo /  Pajizo

Tricópteros y Plecópteros:
Anzuelos: 12 - 14 - 16

Cuerpo: Marrón / Pardo / Oli

va / Ama

rillo

Coleópteros/ Ortópteros:
Anzuelos: 12 - 14

Cuerpo: Negro / Marrón - Rojizo

Dípteros / Chironómidos:
Anzuelos: 14 - 16 - 18

Cuerpo: Negro / Oliva / Gris / Amarillo

Himenópteros:


Anzuelos: 14 - 18 - 20

Cuerpo: Negro / Marrón - Rojizo

Saltamontes y libélulas:

Anzuelos: 8 - 10

Cuerpo: Verde / Oliva / Marrón

La caja de imitaciones básicas
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Quizás pueda resolver grandes dudas sobre todo al principio, Los colores variarán  de los mas oscuros de principio y final de temporada a los mas claros conforme nos acercamos al verano.  Excepción del negro que casi siempre estará presente.

Las alas de tricópteros, plecópteros y dípteros van acostadas sobre el cuerpo.  Serán en riñonada de gallos de León.

Obedeciendo a Luis Carrére quien opina que las imitaciones sin alas son mas traslúcidas hemos decidido no poner alas en nuestras efémeras.

Insistimos que no están todos los que son, pero si son todos los que están y siempre podemos cambiar un insecto por otro si nos preocupa el color.


“CAJA MÍNIMA”


PESCA AL AGUA.  Anzuelo nº 14

LIEBRE
Seda: 
Marrón medio

Cola:

Pardo rojizo claro

Cuerpo.
Oreja de liebre

Brinca:
Tinsel dorado fino

Collar:
Grizzli pícrico y Brown mezclados


IMITACIONES DE EFÉMERA.  Anzuelo  nº 16

MARRÓN
Seda:

Marrón oscuro

Cola:

Pardo con penca escasa

Cuerpo:
Quill natural de pavo real

Collar: 
Grizzli

OLIVA
Seda:

Oliva medio

Cola:

Pardo con mas penca

Cuerpo:
Quill de pavo real teñido de oliva

Hackle:
Grizzli poco tiempo en pícrico

AMARILLO
Seda.

Amarillo

Cola:

Pardo con mas penca

Cuerpo:
Seda de montaje

Brinca:
Quill de pavo real teñido de oliva

Collar:
Gris mucho tiempo en pícrico

CREMA
Seda:

Amarillo pálido

Cola:

Indio y Pardo con mucha penca

Cuerpo:
Dubbing o seda de montaje

Brinca:
Quill natural de pavo real o Tinsel dorado

Collar:
Gris


TRICÓPTEROS / PLECÓPTEROS.  Anzuelo nº 14

PARDO
Seda:

Marrón claro

Cuerpo:
Dubbing marrón-rojizo

Alas:

Pardo con puntuado rojizo

Collar:
Brown


DÍPTEROS / CHIRONÓMIDOS.  Anzuelo nº 14-18

NEGRO
Seda:

Negra

Cuerpo:
Dubbing negro o Seda de montate

Brinca:
No o Tinsel plateado fino

Alas:

Indio

Collar:
Negro


INSECTOS TERRESTRES

HORMIGA. Anzuelo nº 14-18

Seda:

Negra

Cuerpo:
Dubbing negro en dos partes

Collar:
Gris entre los dos abultamientos

ESCARABAJO. Anzuelo nº 12-14

Seda:

Negra

Cuerpo:
Dubbing negro abundante

Patas:

Becada o Perdiz en tres partes

Caparazón:
Ciervo negro

Collar:
Brown estrecho

LIBÉLULA.  Anzuelo nº 10

Seda:

Oliva medio

Cola:

Dos plumas Brown pegadas con barniz

Cuerpo:
Tinsel plateado ancho

Alas:

Cola de ternera blanca muy abierto en aspa y próximo a la curvatura del anzuelo

Brinca:
Gris con mucho tiempo en pícrico en palmer y con las vueltas muy juntas

Collar:
Brown

NINFAS.  Anzuelo nº 12-14 corto

OREJA DE LIEBRE CON CABEZA DORADA:

Seda.

Marrón medio

Cola:

Pelos largos

Cuerpo:
Pelo de varios tonos

Brinca:
Hilo de plomo

Patas.

Pelos mas duros en el vientre del anzuelo

Cabeza:
Dorada

COLA DE FAISÁN CON CABEZA DORADA.  Usar del macho para unas imitaciones y de la hembra para otras. !Las tonalidades del macho son diferentes de la hembra!.

Seda.

Naranja

Cola: 
El final de tres o cuatro fibras de pluma

Cuerpo:
Liar las fibras sobre el hilo de montaje y llevarlas hacia la anilla

Brinca:
Hilo de plomo

Tórax: 
Bola dorada

Saco alar:
Las fibras del cuerpo.

Patas:

El final de las fibras en abanico hacia los lados y abajo.

PALLARETA: Hay que dar varias capas de barniz sobre el cuerpo y la brinca y esperar a que seque bien.

Seda:

Negra

Cuerpo:
Amarillo pajizo en forma de cigarro puro

Brinca:
Dos cabellos de una mujer morena

Collar:
Indio y Pardo inclinado 45º y en abanico


MOSCAS DE ALTA FLOTABILIDAD

DOBLE COLLERA: Anzuelos nº 14-18

Seda.

Marrón medio

Collar post:
Brown estrecho

Cuerpo:
Varias fibras de fibras de pavo real natural

Collar ant:
Grizzli mas ancho

PAISANA.  Anzuelos nº 14-18

Seda:

Negra

Cola:

Las puntas de las plumas que usaremos para el cuerpo

Cuerpo:
Tinsel plateado

Brinca:
Pluma negra y Brown entrecruzada en palmer

ESTRIMER

Montana:  Anzuelo nº 10

Seda:

Negra

Cola:

Fibras blandas negras

Cuerpo:
Chenille negro

Tórax:
Chenille amarillo con un collar de plumas de cuello en palmer negro

Saco alar:
Chenille negro

Wolly Burger:  Anzuelo nº 8

Seda:

Negra o marrón oscura

Cola:

Marabú rojo

Cuerpo:
Chenille negro o marrón

Collar:
Grizzli en palmer


GAMMARUS

Anzuelo:

Cadis ojal arriba nº 16

Seda:


Naranja o roja

Cola:


Indio siguiendo la curvatura del anzuelo

Cuerpo:

Dubbing de gamba risa con hilos dorados flojo y largo

Caparazón:

Látex

Antenas:

Indio levantado

Cabeza:

Naranja o Roja

La caja de imitaciones exactas
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Pretenderemos hacer mas amplias las imitaciones, usando pocos materiales y reflejandolos las imitaciones mas frecuentes en seca.  Las mejores moscas ahogadas las tenemos en muy buenos surtidos de León.  Las ninfas pueden ser las de la Caja Mínima.


“LA CAJA DE 16 COMPARTIMENTOS”

Mosca de Mayo Oliva; nº10

Seda: Oliva medio

Cola: Pardo

Cuerpo: Dubbing oliva / Seda de montaje

Brinca: Tinsel dorado

Alas: Pecho de pato grizzli

Collar: Grizzli pícrico


Mosca de Mayo Amarillo; nº10

Seda: Amarillo

Cola: Pardo

Cuerpo: Dubbing oliva / Seda de montaje

Brinca: Quill oliva

Alas: Pecho de pato pícrico

Collar: Gris pícrico

Efémera Marrón; nº16

Seda: Marrón oscuro

Cola: Pardo

Cuerpo: Quill natural

Collar: Grizzli

Efémera Oliva; nº16

Seda: Oliva medio

Cola: Pardo

Cuerpo: Quill oliva.

Collar: Grizzli pícrico

Efémera Amarillo; º16

Seda: Amarillo

Cola: Pardo

Cuerpo: Seda de mon

taje

Brinca: Quill oliva

Collar: Gris pícrico

Efémera Crema; nº 16

Seda: Amarillo pajizo

Cola: Indio y Pardo

Cuerpo: Seda de mon

taje

Brinca: Tinsel dorado

Collar: Gris

Tricóp/Plecóp Marrón; nº 14-16

Seda: Marrón oscuro

Cuerpo: Dubbing marrón oscuro

Alas: Pardo

Collar: Grizzli

Tricóp/Plecóp Marrón-Roji

zo; nº 14-16

Seda: Rojo

Cuerpo: Dubbing marrón - rojizo

Alas: Pardo rojizo

Collar: Marrón

Tricóp/Plecóp Oliva; nº 14-16

Seda: Oliva medio

Cuerpo: Avestruz poco pí

crico.

Alas: Ciervo

Collar: Gris pícrico

Tricóp/Plecóp Crema; nº 14-16

Seda: Amarillo pajizo

Cuerpo: Dubbing crema

Alas: Pardo

Collar: Gris

Díptero Negro; nº14-18

Seda: Negra

Cuerpo: Dubbing negro / Seda de montaje

Brinca: Tinsel plateado

Alas: Indio

Collar: Negro

Díptero Oliva; nº 14-18

Seda: Oliva medio

Cuerpo: Dubbing oliva / Seda de montaje

Alas: Indio

Collar: Gris pícrico

Díptero Gris; nº 14-18

Seda: Gris

Cuerpo: Dubbing gris / Se

da de montaje

Alas: Indio

Collar: Grizzli

Díptero Crema; nº 14-18

Seda: Amarillo pajizo

Cuerpo: Dubbing crema / Seda de mon

taje

Alas: Indio

Collar: Brown

Coleóptero Negro; nº 12

Seda: Negra

Cuerpo: Dubbing Negro abundate

Patas: Becada o perdiz en tres partes

Caparazón: Ciervo negro

Collar: Brown estrecho

Himenóptero Negro; nº 14-18

Seda: Negra

Cuerpo: Dubbing negro en dos partes

Alas: Indio / No

Collar: Negro / Gris en el centro

Coleóptero Rojo; nº 12

Seda: Roja

Cuerpo: Dubbing Negro abundate

Patas: Becada o Perdiz en tres partes

Caparazón: Ciervo rojizo

Collar: Brown estrecho

Himenóptero Rojo; nº 14-18

Seda: Roja

Cuerpo: faisán hem

bra en dos partes

Alas: Indio / No

Collar: Brown / Gris en el centro

Conclusiones
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A la hora de preparar el cuso nos planteamos como hacer comprensible el arte de la pesca con mosca y pensamos que lo mejor era dividir, así lo hicimos dividiendo en partes, muchas partes, explicandolas como si de apartados independientes e inconexos se tratara.  Pero la realidad es que la pesca no consta de partes sino que es un todo continuo.

A la hora de pescar debemos tener presente que nada de lo aprendido va en compartimentos estancos,  que muchas de las normas varían según la situación.   Y que debemos dejarnos aconsejar por el instinto y la experiencia (aunque siempre el mejor sitio esté en la orilla de enfrente).

¿Dónde están? :  En el sitio donde estén mas a gusto, mas protegidas, con temperatu

ra más agradable, con mas comida cerca y con menos trabajo.

¿Que comen? :  Lo que tengan mas a la boca, lo que haya, y si hay varias cosas para elegir, pensar en la más energética, más sabrosa y con menos dificultad para coger.  Su actitud ante nuestras moscas será la de reconocer comida, no siempre tiene que ser la que veamos porque a veces, dicen,  se saturan de una comida monótona y prefieren cambiar a otra cosa.

¿Que imitación usar? : Ésta cuestión ha sido el eje durante varios siglos en la vida de grandes pescadores de todo el mundo, observando, estudiando y probando hasta dar con la imitación que más se asemeja al insecto objeto del estudio. ¿Que hacer?, mirar a lo que nos rodea: al campo y al río, ver los insectos que están emergiendo, posados o en vuelo, ver los colores del campo (hay insectos que sobreviven camuflados entre ellos), la luz y las sombras, pensar que los cambios del color del día pueden influir en el color de los insectos que haya en cada momento.  Por supuesto también podemos hacer lo contrario: A mas uniformidad imitaciones más llamativas.  Probar al comenzar la jornada de pesca, dejaros aconsejar del instinto y la sabiduría que da la experiencia, quizás podamos comenzar con una llamada fuerte, llamativa, a ver si alguien responde y poco a poco una vez pasados los primeros momentos de inquietud elegir con confianza (no os preocupéis si no lleváis la imitación del Melampophylax Hembra -Tricóptero, Limnephilidae, Melampophylax- quizás con una imitación de Tricóptero Pardo podáis salir del apuro) si no hay respuesta siempre se puede cambiar de imitación... o de lugar.

Cómo lanzaremos? : En la postura más cómoda y con el lance que dominemos mejor, siempre intentando llegar allí donde queremos, conjugado diversos tipos de lanzado, incluso inventando el lance de través- curvo- hacia atrás-mas o menos flojo; lo que sea con tal que se pose donde hayamos elegido.  A veces la extensión hacia atrás podrá ser recta, otras curva y otras lo más vertical posible, dependerá de los estorbos que tengamos o si queremos ayudarnos con el viento. No lanzamos para los demás sino para nosotros y recordar que el lance es un arte como otro cualquiera, con muy pocas reglas.

¿Cómo presentaremos las imitaciones? : Intentando que no se note que somos nosotros ni que estamos allí, si fuéramos una vaca quizás no se asustarían (sí están acostumbrados a ver vacas).  A veces conviene ser muy exquisito en la posada, pero a veces ante una posada escandalosa, recibimos como premio un gran tirón.

¿Cómo pescaremos? : Siempre con tranquilidad, como pensemos que es mejor en ese momento y  sitio concreto.  Pescando con una ninfa a ninfa o a modo de ahogada, dejando derivar y soltando línea, recogiendo o dejando que la corriente la mueva como un insecto dando tumbos por la corriente; pescando con ahogada como si fuera seca, ruidosamente y dejando dragar, etc. Como sea, la cosa es estimular al pez a comer o a ahuyentar lo que le ponemos por delante.

¿Cómo cobraremos la pieza? : Siempre con cuidado, levantando la caña y el brazo o subiendonos en una montaña si es necesario, pero siempre sin prisa.  Debemos tener en cuenta que si se destensa la línea y perdemos el contacto con el pez es posible que lo perdamos.  Tengo la costumbre de recoger con la mano izquierda y sujetar la línea con la derecha sobre el mango para soltar línea si el pez tira lo suficiente como para hacerme pensar que puede romperme el terminal, otros recogen con el carrete, hay para todos los gustos.  La lucha debe durar lo que tenga que durar para atraer al pez al salabre, aunque después, si lo vamos a soltar, le tengamos que hacer algunas maniobras de reanimación (un poquito de agua con corriente, unas palabras amables y cariñosas para que nos olvide pronto, etc.).

¿Cómo nos comportaremos en el campo? : Sin ruidos, pasando desapercibidos y sin dejar rastros de nuestra civilización cuando nos hayamos ido.

¿Cómo nos comportaremos en el río? : Siempre como caballeros.  Ayudar a otros explicando si preguntan, prestandoles nuestras imitaciones, incluso dejando nuestra postura a cualquier “agonía” que se ponga a pescar encima.  Dejemosle pescar que siempre se puede aprender algo mas.

Esperamos que éstas páginas os sean de utilidad.


Juan M. Triguero de la Torre 


Marzo de 1.998 
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La mejor pesca posible

TC \l2 "La mejor pesca posible

Tantos años en el río me han dado infinidad de momentos, grandes momentos, en todo tipo de situaciones.  Muchos años, muchos recuerdos: El pez mayor, el más combativo, la pesca más difícil.  Mas de una vez he ayudado a desovar a alguna hembra exhausta.  Hasta un pájaro al que quité la imitación en vuelo.  Recuerdos que se agolpan en mi memoria y cuento para que os dé ganas de probarlo para que veáis que la pesca no es solo coger peces, es mucho más.

Procuraba ir a los sitios más inaccesibles.  Ayudado por los mapas del ejercito cogía los caminos hasta dejar el coche donde ya no podía seguir mas, entonces con la mochila al hombro, las Chirucas en los pies, la caña desplegada en la mano comenzaba a remontar el arroyo.

Subía en silencio casi siempre sin esfuerzo gracias a los conejos que trazan calles por el campo, siempre en la pendiente de menor trabajo.  Mas de un susto al saltar sobre una roca donde dormitaba una serpiente al sol.  La sombra de un búho sobre mi cabeza.  Un cervatillo tras una alambrada.  Un ruido de monte y una duda si sería un jabalí.

Solo y acompañado del agua corriendo, los pájaros, una familia de conejos viendome pescar, una pareja de cigüeñas negras remontando el río, un aguila sobre una roca a pocos metros de mí, mirandome.  Todo tranquilo, solo el ruido de algún cazador lejano, algún cabrero con ganas de conversación.  Muchas veces me he bañado cuando apretaba el calor en esas pozas claras y profundas, cuantas veces me he sentado a comer debajo de una encina o a dormir una siesta junto al río con las chicharras cantando y el resto del campo en silencio.

Años sin terminar el día “bolo”.  Casi siempre pescando a pez visto, con el agua tan limpia que se podía beber. Peces que posiblemente no hubieran visto un hombre en mucho tiempo, ni educados ni selectivos, con pocas complicaciones a la hora de comer (se come lo que hay), francos en la picada, combativos en la pelea.  Desanzuelándolos con cuidado para soltarlos después (para qué llevarmelos, siempre llevaba comida y los peces no me gustan, ademas pesan en la mochila).

Así pasaba el día, tranquilizandome a medida que pasaban las horas ordenando las ideas, viendo como iba cambiando el color del campo y del cielo.  Recuperando la serenidad para poder trabajar con la cabeza despejada durante otra semana mas.

Al atardecer comenzaba la vuelta, repitiendo la pesca, parandome a descansar, prestando oídos al campo, viendo animales que acuden a beber antes de cenar y acostarse.

Al final llegaba al coche cansado pero mucho mejor que al principio, recogía todo y de vuelta a la ciudad.  Todos los recuerdos me acompañarían, ésta pesca es la mejor pesca posible.

Truchas a mosca una cuestión de principios

TC \l2 "Truchas a mosca una cuestión de principios

Una nueva temporada de pesca de salmónidos se acerca y, a juzgar por las abundantes lluvias y nevadas que han caracterizado a los meses anteriores, los ríos se presentaran, a buen seguro, con un óptimo nivel de aguas. Miles de aficionados nos desplazaremos a nuestros rincones favoritos en busca de fortuna, y será entonces cuando habremos de poner en práctica todos los conocimientos adquiridos en años anteriores. Sin embargo, a todos aquellos pescadores que han engrosado hace poco la creciente comunidad de aficionados a la mosca, se le presentarán no pocas interrogantes y vacíos en sus esquemas de "mosquero" cuando se encuentren en plena acción. Para ellos, el autor de este reportaje, ha querido despejar algunas tácticas de observación a seguir, así como un mensaje subliminal que reza más o menos así: "Ante todo, calma y tranquilidad", que es lo que nos falta a muchos de nosotros cuando nos hallamos metidos en el río con el agua a la cintura y una insolente trucha cebándose justo delante nuestro. 

Dos pescadores bajaron del coche en cuanto este se detuvo, el río corría esplendoroso a sus pies tan sólo a una decena de metros bajo la ladera el viento calmo y el cielo nublo hacían presagiar, cuando menos unas condiciones óptimas. Uno de ellos, el mas joven, prácticamente se había calzado a trompicones el vadeador mientras lanzaba fugaces miradas a la tabla 

 parec

a bastante nervioso

, en contraste con su compañero 

mayor que él

 que, parsimonioso y sin muestras de azarosidad alguna, montaba sin prisas su caña de mosca. Una vez que hubo montado el carrete y verificado el correcto alineamiento de las anillas se dio cuenta de que el otro pescador, aún con las correillas del wader colgando a su espalda, se disponía a tirarse ladera abajo hasta la orilla del río, con la caña en una mano y la caja de moscas en la otra. 

Inmediatamente el pescador mayor le detuvo con viva voz, "¿a donde vas con tanta aprisa muchacho?". El otro se detuvo ladeó la cabeza y con la cara una tanto desencajada le contestó trastabillado

 "¡Es que he visto una cebada!". 

El pescador mas veterano no pudo ocultar una sonrisa, al tiempo que le decía: "Tranquilo hombre tranquilo, que nadie te va a quitar tu trucha". Consiguió convencerle para que le esperara y, una vez pertrechado con su atue摮⁯⁹畳

ndo y su vara, se juntaron en la ribera para observar juntos si la trucha avistada repetía la tomada. 

En efecto, a los pocos segundos, el pez volvió a tomar y ambos se deslizaron por el pequeño terraplén hasta el agua. 

Se trataba de una tabla rasa y larga, jalonada por numerosos algueros que se asemejaban a distintas calles de similar corriente. El hombre de más edad, ante la exaltación del joven, no pudo por menos que decirle: "anda, lanza tú, que estás mas cerca". El pescador, presa de un nerviosismo difícil de controlar, sacó la línea como pudo 

ya ten

a atada la mosca

 y comenzó frenético a hacer falsos lances en el aire, al tiempo que la trucha 

de buena factura

 a juzgar por las ondas que dejaba en la superficie del agua

 se cebaba de nuevo sobre un insecto alado. 

La mosca cayó al agua de una forma un tanto brusca y con el bajo de línea mal estirado, pero bueno

 finalmente ahí estaba. Nada ocurrió en ese primer lance, ni tampoco en el segundo, tercero, ni en los sucesivos. El joven, decepcionado y algo contrariado, hablo por fin: "lánzale tú 

 le dijo a su compañero, convencido de que la trucha que había espantad漠瑡浰潣

do tampoco a él le subiría". Este tomó su posición, puso la caña bajo el brazo y sacó de su bolsillo un cigarrillo, encendiéndolo tranquila

mente. "¿Pero que haces? ¡Tírale la mosca, que no tenemos todo el día!. Es pescador mayor giró lentamente la cabeza y le dijo: "Este juego no admite prisas amigo, si quieres velocidad dedícate al motociclismo o a correr tras una pelota, pero la pesca de la trucha a mosca es, otra historia. Si no tienes calma, pierdes, y si no sabes saborear cada momento relajadamente, es

sto no es lo tuyo, créeme observa y luego decide".

Transcurridos un par de minutos, que al joven le parecieron eternos, la trucha volvió a cebarse, y esta vez el hombre apagó su cigarrillo en el aguja, guardo la colilla en un bolsillo de su chaleco, y des汰来⃳畳

plegó su línea. La mosca 

una imitación de Baetis Rhodani, cuyo original el pescador había descubierto flotando sobre la película del agua

 recorrió unos cuantos metros por el aire y, tras una lenta caída, fue a parar unos sesenta centímetros por delante de donde se produjeron los delatores círculos. Como podéis imaginar, la trucha no tardó mas de unas pocas décimas de segundo en abalanzarse sobre la imitación una vez hubo llegado a su postura, para quedar clavada en el anzuelo y ofrecer una digna pelea al pescador que, pasados unos breves pero intensos minutos, la trajo hasta sus manos para desanzuelarla y deleitarse con su bello colorido antes de soltarla de nuevo. 

"¿Te das cuenta compañero?, la calma y la observación del río son las dos primeras normas que debemos dominar en nuestra afición. Tu has cometido dos fallos. Primero, te has acelerado ante la visión de tu posible presa, y segundo, no has intentado ni siquiera descubrir lo que la trucha comía, montando la primera mosca que se te ha ocurrido, por eso has fracasado, así que inténtalo de nuevo aplicando este razonamiento". El novato sonrió asistiendo con la cabeza, y ahí mismo y en ese momento aprendió esos principios básicos que le llevarían a ser un verdadero pescador a mosca. 

Este pescador novato de la historia, una historia mas que real que de ficción, con toda seguridad nos recuerda a muchos de nosotros 

a mí el primero

, como fueron nuestros comienzos, y a que importantes 

fundamentales diría yo

 son los consejos y la ayuda de otros que saben mas que nosotros, esos que en otras facetas de la vida ocupan el espacio y la figura del "maestro". Lo cual no quiere decir que en todos los casos se trate de auténticos fuera de serie, si no de personas que, a lo largo de su vida, en tal o cual actividad, han ido acumulando experiencias y, además, luego han sido capaces de transmitirlas. En esta tesitura creo que me hallo, y por eso, trataré de dar algunas notas de como sacarle información al río y extraer algunas de las claves que éste nos brinda, si es que sabemos interpretarlas. 

CALMA ANTE LA ADVERSIDAD. 

Cuando lleguemos a un escenario de pesca 

río en este caso

 con ánimo de ejercer esta actividad con equipo de mosca, se nos pueden presentar decenas de situaciones completamente distintas, y cada una de ellas se puede abordar de una u otra manera pero, en cualquier caso, de lo que se trata es de sacarle el máximo partido a ese estado concreto. 

Por ejemplo, ¿Cuántos pescadores habrán llegado a un río con las aguas crecidas, e incluso tomadas, y se han vuelto a casa convencidos de que allí no había nada que hacer?, ¿Crees que, en esas condiciones, las truchas no van a hacer acto de presencia?. 
Todas esas creencias

tipo son erróneas ya que, salvando el caso de una auténtica riada, siempre habrá un pequeño rincón, un discreto canal o un determinado momento en el que "ellas" tengan su actividad alimentaria, mas aún en el caso de que los peces lleven ya varios días acostumbrados a esas desastrosas condiciones. Lo que hay que hacer, desde luego, es buscarlas y encontrarlas, ayudados de un poco de paciencia. En estos casos las truchas suelen buscar zonas inundadas o de muy escasa profundidad, al abrigo de la fuerte corriente principal. También los finales de las tablas, con aguas más calmadas, se convierten en buenos apostaderos y, por supuesto, los brazos laterales separados por algunos mazos de vegetación, incluso los que antes de la crecida apenas tenían agua, todos esos lugares eran los preferidos por aquellos ejemplares que quieran saciar su apetito con lagunas jugosas moscas. Estas condiciones no son para hartarse de pescar, desde luego, pero un par de buenas truchas habrán al menos, de salvarnos del fiasco.

¿QUE OCURRE CUANDO NO SE CEBAN?. 

Otra circunstancia que se suele reptar con frecuencia bajo una condiciones ideales 

en teoría

 es la ausencia total de actividad en superficie, es decir, no hay tomadas. Y esto ocurre cada vez con más frecuencia porque, además de que esta inactividad pueda suceder por causas naturales (hay periodos en lo que no hay insectos en superficie, si los hubiera, las truchas permanecen inactivas) también sucede que, en los últimos años, hemos obligado, por efecto de la presión de pesca, a cambiar los hábitos alimentarios de nuestras adversarias. Es bien cierto que las truchas, merced a la saludable práctica del captura y suelta tan arraigada ya en España, han aprendido a relacionar los insectos que flotan en superficie con el peligro y el dolor, de tantas veces que han sido clavadas, peleadas y finalmente liberadas. Tened en cuenta que, en algunos tramos de ríos, y hasta que algún pescador decida echarlas a la chistera, hay ejemplares que llegan a ser clavados entre 5 y 10 veces a los largo de la temporada. 

Estas circunstancias, como digo, les ha llevado a cambiar su conducta y ahora se ceban debajo de un árbol, entre las inaccesibles ramas de la orilla o 15 minutos antes de anochecer. ¿y qué hacen el resto del día, o en aquellos lugares en lo que no hay vegetación? Os preguntaréis, pues bien, comen de la única forma posible para no ser descubiertas fácilmente, se alimentan de ninfas a medias aguas o en el fondo y es justo ahí donde deberemos buscarlas con nuestro aparejo de ninfa plomeada. En corrientes de mediana o incluso escasa profundidad (desde 30 cm a 1 metro) es donde conseguiremos algunas picadas descargando, de momento, las aguas paradas. 

En estos casos en los que no avistamos síntoma alguno de actividad en superficie suele, asimismo, dar resultado pescar con una mosca seca del tipo "conjunto" o atractora en las zonas que sean posturas claras, es decir, delante de una roca, detrás de ramas, en pasillos entre algas, etc. aunque, sin duda, serán las orillas con vegetación y corriente moderadas donde conseguiremos provocar la subida de alguna trucha que se encuentre cazando ninfas a medias aguas. 

Ocurre muy a menudo que, mientras pescamos con este tipo de moscas secas inespecíficas, la trucha sube, pero no se clava, es decir, rechaza la mosca. No importa porque lo de verdad interesante es que hemos localizado nuestro pez y, a partir de ese momento, habremos de cambiar el artificial por algo que de verdad le convenza. Para estos caso suelo utilizar una emergente de efémera montada con poly de color muy claro, salmón tenue u oliva claro y hackle de cul de canard gris claro. No suelen clavarse y rechazan mucho pero a mi me sirven ala perfección como "localizador de truchas" y, a partir de ahí, comienzo la búsqueda de la imitación que pueda ser aceptada. 

AHORA SI SE CEBAN PERO

Otro caso muy frecuente, pero diametralmente opuesto, sucede cuando los peces presentan una actividad moderada e incluso alta en plena superficie, pero no toman de ninguna forma nuestra perfecta imitación de efémera o tricóptero por poner un ejemplo. En攠瑳獡猠

 estas situaciones, el cambiar a modelos de distinto color y tamaño puede ser la clave, o colocar una diminuta imitación de díptero montada en un anzuelillo del número 22 al 26. Como modelos básicos, yo recomendaría probar con un díptero de cuerpo negro y alas en "V" de poly o CDC blanco o también, con ese famoso "chochín" inventado por Luís Antunez y que tan buenos ratos nos ha hecho pasar a muchos pescadores. Esta imitación se monta en un anzuelo del número 20

24, con un cuerpo hecho con una tirilla de plástico verde transparente de "swannundaze" número 7 ó 9 montado sobre tinsel dorado y un hackle gris montado en palme. No necesita mas. 

Si con ninguna de estas dos "mosquinas" conseguimos hacerlas subir la cosa se complica, pero aún nos queda algún as en la manga, todavía no hay que preocupar

se. 

Pueden ocurrir, entre otras, dos cosas, o están tomando emergentes de efémeras muy pequeñas, o hacen lo propio con emergentes de quironómidos, que son esas moscas cuya imitación conoceréis por las característica bolita de poli

expan sujeta con un pedacito de media o nilón a la cabeza, es decir, junto al ojal y que, por ello, tienen la particularidad de derivar sobre la película del agua con todo el anzuelo sumergido, en posición vertical, flotando tan sólo la bolita de poli

expan. Desde luego, "ellas" pueden estar comiendo cualquier otra cosa no descrita aquí pero, con los modelos mencionados, seguro que obtendremos alguna respuesta que nos oriente sobre su preferencia. Este es el reto. 

BUSCANDO PISTAS 

En bastantes ocasiones , observar dentro del entorno del río, en aquellos lugares que no son propiamente el agua, puede proporcionarnos unas importantes y coherentes pistas sobre lo que las truchas están comiendo, o comerán, a lo largo de la jornada. Por ejemplo, podemos buscar telas de araña en los arbustos de la orilla o en las estructuras de puentes y canales. Es una buena idea ya que, con frecuencia, encontraremos en ellas insectos alados, atrapados entre las sedas de esos pequeños y eficaces cazadores, conociendo de inmediato las moscas que han eclosionado en las horas previas a ese momento. 

Asimismo, si observamos con detenimiento, y de cerca, la vegetación circundante, encontraremos pegados a sus hojas y ramas insectos adultos que, o bien acaban de eclosionar y se están secando, o bien se trata de insectos que están mudando de subimago a imago en un sitio seguro. 

Otras muchas veces observaremos cómo los pájaros del lugar 

principalmente aviones, golondrinas y vencejos 

 se ci

en en acrobáticos vuelos rasantes a tan sólo unos centímetros de la superficie del agua. Hay veces que beben agua, si, es cierto, pero la mayoría de las ocasiones lo que hacen es darse un festín sobre los nacientes subimagos de efémeras, tricópteros y plecópteros. Estos pájaros junto con las propias truchas, son los primeros en percatarse de que una eclosión ha comenzado. Es el momento de parar de pescar y fijarse en aquello que vuela y flota sobre el agua. 

Sirve también de gran ayuda al pescador de mosca perder unos minutos antes de comenzar 

más aún si no conocemos el río de antemano

 volteando piedras del fondo e intentando reconocer las ninfas que torpemente se mueven sobre la piedra mojada, o también donde existan algueros podemos extrae un manojo para así observar qué especies de larvas se encuentran en esas aguas. Todo esto no será nada determinante, desde luego, pero nos proporcionará una información que nos puede orientar sobre las imitaciones a ofrecer. 

UNA VISTA DEMASIADO AGUDA 

Quisiera tocar otro aspecto que no ha quedado reflejado al hablar de rechazos sistemáticos en momentos de actividad. Ocurre que, casi siempre, achacamos el desprecio de las truchas a aspectos relacionados con la mosca artificial, con nuestra imitación, y eso no siempre es cierto, como veremos ahora. Puede que falle la presentación de la mosca, o que se produzca una deriva incorrecta, pero 

suele ser infinitamente más frecuente, y sobre todo en ríos o zonas de altísima presión de pesca (también a final de temporada con aguas bajas y claras) que el problema de rechazo resida en nuestro terminal de nilón. ¡Por supuesto!, las truchas descubren el hilo cuando se encuentran a tan solo unos centímetros de atrapar la mosca artificial y rehúsan tomarla. El problema reside en los tipos de hilos, la refracción del agua y del mencionado nilón, la visión de la trucha y un sinfín de cuestiones más, por lo que la primera medida es probar, bajando el calibre del terminal quizás hasta un minúsculo 0,10 mm. Y con una resistencia de apenas 1 o 1 ½ Kg., suficiente como para comenzar a clavar esos ejemplares que minutos antes nos despreciaban. No dejes de probarlo. 

Para concluir, quiero decir que, al margen de las cualidades que cada uno pueda tener para convertirse en un completo y eficaz pescador de mosca, y al margen también de todo lo que aprendamos en libros, revistas, etc., o los buenos consejos de un compañero amable, no será si no nuestra propia experiencia la que nos ponga en el camino de aprender correctamente este arte, puesto que

, si ahora mismo pensáramos en alguna figura conocida y reconocida de la pesca a mosca 

ya sea dentro o fuera de nuestro país

ya sea dentro o fuera de nuestro país

 ¿qué es lo más probable?, ¿es un gran pescador por alguna circunstancia sobrenatural o simplemente porque prácticamente no sale d敬⁲㼮

del río?. No os dejéis desanimar por el fracaso ¡nunca!. 

La pesca a la ninfa
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Técnicas de pesca

Introducción. 

Esta modalidad de pesca es poco conocida, aunque ya hay bastantes pescadores muy interesados en aprender esta técnica. 

No voy a pretender, ni mucho menos, enseñar a pescar a la ninfa con unos artículos. Sé que esto solamente se consigue pescando durante mucho tiempo. Sin embargo, me daría por satisfecho si consiguiera que algunos, ya interesados por la pesca a la ninfa, se iniciaran en su práctica. 

Generalidades. 

La pesca a la ninfa ha tenido siempre un halo misterioso. La realidad como en tantos casos, no es tan excepcional como la fantasía. 

Sin pretender desmitificarla, deseo únicamente separar la realidad de dicha fantasía, dejando las cosas en su lugar. Esta leyenda, respecto a la pesca con ninfa, que existe entre los pescadores, creo que se debe al hecho de acostumbrarnos a idealizar aquello que no comprendemos bien o que ignoramos, ya que con frecuencia, no somos capaces de reconocer nuestras limitaciones, así como nuestra falta de conocimientos y técnica. Nos es más cómodo dar una visión exagerada de la realidad, con objeto de difuminar nuestra impotencia. 

Hasta hace pocos años, los ríos han estado muy bien surtidos de truchas. Bastaba, en nuestro caso, cualquier imitación de mosca (algunos, verdaderos engendros) para volver a casa con una cesta muy lucida. Por desgracia, las circunstancias han cambiado, los recorridos de ríos con cierta cantidad de truchas son menores y ello debido a dos razones principales: primero, la presión pesquera, como consecuencia de la "civilización" del automóvil; segunda, y fundamental, la contaminación, como consecuencia triste de la falta de civilización que ha diezmando nuestros ríos. Sin embargo yo soy optimista; creo que estamos tocando fondo y que al igual que en otros países: la contaminación irá disminuyendo (si ayudamos) y nuestros ríos volverán a sus buenos tiempos. 

Por todas las razones apuntadas, nuestras truchas están cada año más educadas y cada vez es más necesario intentar dominar todas las técnicas de pesca con mosca: seca, ahogada y ninfa. 

Es por ello, estimo que el único medio idóneo de atrapar a las truchas que están comiendo ninfas es, utilizar la ninfa artificial como arte de pesca, porque no hay nada más lógico que utilizar en cada momento la técnica que reclame las circuns

tancias, esto es: el río y sus truchas. 

Cuando a una trucha que está comiendo se la "martillea" una y otra vez con artificiales no adecuados, no logramos más que molestarla y finalmente, ahuyentar

la. No es extraño que entre algunos grupos extranjeros, dichas prácticas estén muy mal vistas, e incluso prohibidas. Pienso como ellos, que no es elegante hacer esto y creo, como he comentado antes, que a cada pez se le debe dar el tratamiento que exigen las circunstancias. 

Pesca a la Ninfa. Casos prácticos. 

¿Cuándo debemos pescar a la ninfa?. Si decidimos qué se debe hacer cuando la trucha está comiendo ninfas, y habida cuenta que en su estómago casi siempre las hay, podríamos llegar a la conclusión de que siempre se debe pescar a la ninfa. Sin embargo, esta afirmación no me parecería exacta puesto que hay momentos, no muchos, en que la trucha se alimenta de insectos adultos. Habremos leído que la alimentación básica de nuestro pez lo constituyen larvas y ninfas, que según algunos reputados autores alcanza un 90%, nivel que yo situaría entre un 80 a 85%. Estos porcentajes serían muy aproximados entre los ejemplares medianos y pequeños e inferior entre las grandes truchas, quienes incluyen en su dieta buen número de presas vivas de tamaño apreciable.

No obstante, todas las truchas, sean del tamaño que sean, comen ninfas asiduamente. Puedo hacer dicha afirmación, puesto que durante largos años me he tomado la molestia de examinar el contenido del estómago de innumerables truchas capturadas. En mi chaleco de pesca, siempre hay un sitio para una cuchara especial que me permite extraer el contenido del estómago de mi presa, sin dañar a la misma. 

La trucha come ninfas en tres estados: en el fondo (larvas o ninfas), a medias aguas (emergentes) y por último, cuando dichas ninfas se están transformando en subimagos, debajo de la película del agua y esto (algunos se extrañaran) ¡en plena eclosión!. Cuanto mayor es la eclosión, mayor es la proporción de ninfas y emergentes consumidas. Esta afirmación, que puede causar sorpresa a aquellos que comienzan pescando a mosca seca, es rigurosamente cierta. Lo que entra por los ojos causa más impacto y, por ello, muchos de vosotros pensareis que la trucha consume más insectos alados que ninfas, apoyando vuestra creencia en que "veis la tomada a una mosca seca". Desconfiad: muchas de las "tomadas", son para consumir ninfas emergentes. 

La Trucha está a fondo o entre dos aguas. 

Vemos como esta trucha se desplaza y entreabre sus mandíbulas enseñándonos el blanco de su boca. Por supuesto que dichos desplazamientos no los efectúa para mantener la línea, como las mujeres: la trucha se está alimentando de ninfas. Es un momento idóneo para que un principiante ponga una imitación de ninfa en el bajo de línea. Si, en este caso la trucha no se encuentra a mucha profundidad, la pesca no es difícil. La táctica es como sigue: el lance debe hacerse lo suficientemente arriba de la posición de la trucha; de este modo, la ninfa irá hundiéndose progresivamente y cuando llegue a la posición de nuestro pez, estará a la profundidad conveniente. Si nuestra imitación es buena, la trucha se desplazará hacia nuestra ninfa. 

Podremos observar cómo la trucha se acerca cautelosamente hacia la ninfa (sobre todo, si entre la superficie y la trucha hay una profundidad entre 0.5 y 1.5 m y las aguas discurren suavemente), yendo más lenta cuando le faltan pocos centímetros para tomarla. Esta lentitud es una señal cierta para clavar. Y, con respecto a este extremo, debo deplorar los equívocos creados por bastantes falsos pescadores de ninfa, quienes han capturado muy pocas truchas con esta técnica, respecto a los consejos en que, dicen y exigen, la total necesidad de tener una gran vista, de que hay que ver en todo momento la ninfa...., ¡Efectivamente, una buena vista ayuda!. Pero mucho más que una vista de "lince", ayuda la costumbre y la observación, puesto que ver una ninfa es francamente difícil. Volveremos, aparte de lo dicho anteriormente: ¡se leen tantas inexactitudes, escritas por quienes no saben, creado excesivas fantasías acerca de la ninfa!. 

Trucha comiendo Ninfas cerca de la superficie. 

Otro de los momentos en que podemos percibir que la trucha está comiendo ninfas, sin que nosotros veamos el pez, debido a un mal ángulo de visión, es aquel en donde pueden apreciarse alteraciones en la superficie del agua, alteraciones en las cuales, dicha superficie del agua no llega a ser rota. La trucha, evidentemente, está alimentándose de ninfas, cerca de la superficie del agua. Es un caso muy típico cuando hay plantas acuáticas muy cercanas a dicha superficie. La trucha se está alimentando de las ninfas que salen de dichas plantas y son sus desplazamientos los que producen las ondulaciones mencionadas. No consideramos muy difícil capturar truchas en estas circunstancias: la táctica consiste en lanzar nuestra artificial (una ninfa sin lastrar o poco lastrada) un poco más arriba de las alteraciones producidas por la trucha. Diremos que las ondulaciones suelen ser muy rápidas, habida cuenta que la trucha no desea se le escape una ninfa que, por estar a punto de emerger, puede alcanzar la superficie de inmediato. Por estas circunstancias, la trucha come con avidez y "corre" a capturarlas cuando cree que se le está escapando la comida, no es difícil.

Eso sí: cuando veamos que la ondulación que delata a la trucha se dirige hacia nuestra imitación !tirar rápidamente!, puesto que la trucha, exactamente igual que se desplaza con rapidez, rehusará rápidamente nuestra ninfa. 

En estos casos, la trucha expulsa la ninfa con mucha más vehemencia que en el caso anterior. 

Trucha merodeando cerca de la superficie. 

Un caso clásico en el que se puede capturar algún buen ejemplar, es el que describimos a continuación. Si acostumbramos, como sería deseable, a ir observando el río, al desplazarnos de un sitio a otro, veremos alguna trucha merodear lentamente, dando vueltas de un lado para otro. Suelen hacer esto no lejos de la orilla y cerca de la superficie y en las aguas lentas de las presas o pozos. Es claro que está buscando comida. Si a estas truchas las podemos capturar con una imitación de mosca seca, nos será más fácil tentarla con una ninfa. Haremos lo siguiente: procurando que no nos vea (cosa, por desgracia, bastante difícil) nos acercaremos con cuidado, tratando de protegernos detrás de alguna mata o agachándonos. Como podéis apreciar, estamos pescando desde la orilla. Aprovechando el momento en que la trucha mira hacia otro lado, lanzaremos nuestra imitación ligeramente adelantada y ladeada, a fin de que nuestro bajo de línea no la espante. Es más que probable que la trucha se desplace hacia nuestra ninfa, como estamos en un plano más alto, veremos cómo la trucha toma nuestra imitación sin excesiva prisa, así pues, no debemos precipitarnos pues tendremos tiempo para clavar. 

Falsas tomadas sobre la Mosca Seca. 

Voy a tratar de relatar un caso muy típico: aquél en que observamos una gran cantidad de subimagos sobre las corrientes, o en las cabeceras de las tablas, ya cerca de las corrientes, mientras las truchas hacen aros y aros, uno tras otro. A primera vista, creeremos que las truchas están dándose un buen banquete de subimagos, sobre la superficie y, sin embargo, en muchos casos no es así; por el contrario: la trucha está comiendo ninfas y emergentes. Este es un caso muy corriente y se da cuando en el agua hay una eclosión de determinadas especies de efémeras que la trucha prefiere comerlas en estado de ninfa o de emergente. Es el caso clásico entre los pescadores, enloquecidos, cambiando y cambiando sus imitaciones de mosca seca, mientras la trucha desprecia dichas imitaciones, una tras otra (dicho sea de paso, alguna tomada suelta sobre determinada artificial en seca, no sirve más que para desconcertar al pescador y no darse cuenta de que la trucha está consumiendo ninfas).

El pescador, desesperado, estima que la trucha está capturando la única mosca seca que él no lleva en la caja. Recapacitemos y pensemos que si es cierto que es bueno pescar con ilusión, puesto que esa ilusión es la mantenedora de nuestra afición, mejor es pescar empleando la cabeza y dejar los nervios quienes son los que hacen nos obcequemos más fácilmente. Si estamos pescando con seca, con una buena imitación de la natural que está eclosionando y, además estamos capturando truchas con regularidad para que, al poco tiempo, nos ocurra que con una eclosión mucho más numerosa, no capturemos nada, salvo alguna trucha aislada, debemos pensar que nos encontramos en el caso explicado, líneas más arriba. Podemos observar, además, la trayectoria de los insectos adultos: si en dicha trayectoria, las truchas, en sus aros, los toman o no los toman; en este último caso es cuando debemos sustituir nuestra imitación de seca por una ninfa del mismo insecto.

¿Cómo pescar en estos casos?. Primeramente, hay que matizar que raramente veremos las truchas, al ser sitios con bastante agua, en corrientes o en corrientes entrando a tablas o pozos. Una vez dicho esto, aconsejamos lanzar nuestra imitación de ninfa uno o dos metros por encima de cada aro, o tomada, y pescando desde cerca. Tendremos que estar muy atentos a observar varios casos: aros al final de nuestro bajo de línea; una corta parada de la línea; un desplazamiento lateral de la línea o un pequeño clarear o entrever a la trucha tomando nuestra ninfa. En todos estos casos, un clavado rápido es imprescindible. 

Hasta aquí hemos hablado de los casos en que o hemos visto la trucha o la hemos intuido, bien por las alteraciones del agua, bien por sus tomadas o aros. 

PESCA DE LA TRUCHA A LA NINFA, AL AGUA. 

PESCA EN LAS TABLAS.

Para este tipo de pesca, como en general para aquellos casos en que la trucha no esté muy profunda, es conveniente engrasar (o aplicar un flota líneas) al sedal y, también, una buena parte del bajo de línea. Desde luego, no engrasaremos la ninfa y es más: tendremos cuidado de no tocarla con nuestros dedos si están engrasados. Diré, de paso, que el sedal a emplear conviene sea fino, un DT4F es buen diámetro; la caña debe ser de acción suave y con suficiente longitud, entre ocho pies y medio y diez pies. En cuanto al bajo de línea, para casi todos los casos de pesca a la ninfa, debe terminar en un diámetro del 15. El engrasar parte del bajo de línea se debe a que flota mejor de este modo y, por otra parte, al tomar la trucha nuestra ninfa, tirará del nailon, éste hará estela sobre el agua y sabremos que se ha efectuado una tomada sobre la ninfa; es ésta la única señal que tendremos. No obstante, no debéis preocuparos pues, en general, se ve muy claro. En seguida os acostumbrareis a captar este tipo de picadas. Son desplazamientos del bajo de línea sobre la superficie del agua, y al estar pescando en tablas, lo apreciareis con claridad aunque pesquéis largo. Basta un suave y largo "cachete"; difícil será que no clavemos a la trucha pues en estas circunstancias la trucha, si toma la ninfa, lo hace muy francamente. Sitios típicos para pescar las tablas a la ninfa, cuando no vemos la trucha, son: los bordes de las matas de las plantas acuáticas sumergidas; junto a las plantas que emergen del agua y puestos en que existe una vegetación en la orilla, cayendo las ramas sobre el agua y con cierta profundidad. 

En esta pesca de ninfa en las tablas, los lances pueden ser razonablemente largos puesto que las tomadas, como ya hemos comentado, se aprecian bien. Se clavará bien ¡a condición de que las distancias no sean excesivamente largas, pues rasparemos muchas truchas pero clavaremos pocas! Pero, claro, esto nos ocurre también pescando a mosca seca. 

PESCA EN LAS CORRIENTES:

Hablaremos ahora de la pesca "al agua" con ninfa en corrientes de poca profundi

dad, con piedras que emergen del agua en algunos sitios y con pequeños rompientes. Son puestos típicos de ríos de montaña y media montaña, aunque se dan asimismo este tipo de corrientes en los cursos bajos de los ríos, bien cuando dicho río de bifurca en brazos o en alguna que otra corriente. Partiendo de la base que la ninfa se pesca como la seca: es decir, aguas arriba (de lado en algunas ocasiones), en este tipo de corrientes es imprescindible pescar "aguas arriba" y lanzando muy corto (entre cinco y ocho metros la mayoría de la veces). Iremos levantando la caña y tirando un poco del sedal, y digo un poco porque la mayoría de las veces, con levantar la caña será suficiente. 

La ninfa deberá navegar por el agua, a la misma velocidad de la corriente o ligeramente superior. Cuando, en algún punto, la corriente sea muy lenta estiraremos un poco el sedal o levantaremos la caña a fin de conseguir que la ninfa derive naturalmente y no se aproxime dando tumbos, sin la apariencia debida. Una vez finalizado el recorrido de la ninfa, se la levanta, se avanza unos pasos y se la vuelve a lanzar de nuevo a otra pequeña corriente o al borde de otra si la corriente principal tiene cierta fuerza, etc. De este modo, poco a poco, se van pescando estos tramos que he descrito. Las picadas en dichos sitios se suelen ver; generalmente, veremos a la trucha tomar la ninfa lentamente, a pesar de estar pescando en corrientes ¡suele ser muy emocionante ver una buena trucha tomar nuestra ninfa, casi a nuestros pies!.

Tengamos en cuenta, sin embargo, que estamos hablando de pequeñas corrientes, derivaciones de un tramo de río; por ello, es por lo que veremos bien la tomada. El clavar no tiene problemas. este tipo de pesca lo emplearemos, generalmente, de mayo en adelante. 

No debo terminar este articulo sin decir que quien quiera doctorarse en pesca, no tiene más remedio, actualmente, que aprender a pescar a la ninfa; en caso contrario, no pasará de ser un licenciado. Esta culminación de la carrera de pescador no es tan difícil como algunos manifiestan: presenta, evidentemente sus problemas, pero dichos problemas no son irresolubles: con algo de paciencia y mucha práctica, se puede aprender con prontitud. Merece la pena puesto que es la modalidad de pesca más productiva, además de ser una pesca muy fina. 

Lo que sí os adelanto es que nuestras imitaciones han de ser muy buenas, pues como ya sabéis, las truchas son muy educadas y ven mejor dentro del agua que fuera. 

TÉCNICAS DE PESCA

No creo que (en estos momentos) deba tratarse la pesca a la ninfa con excesiva meticulosidad pues creo, sinceramente, que lo comprenderían muy pocos y es muy posible  que en vez de crearse una afición (en definitiva, lo que pretendo) se crease un respeto que no haría sino desanimar. Este artículo pretende ser de divulgación y por ello, dirigido a esos pescadores de mosca seca que quieren comenzar a pescar a la ninfa, al darse cuenta que, muchas veces, la trucha no toma sus imitaciones en superficie porque, evidentemente, están comiendo debajo. Esta impotencia constituye una atracción y un reto y el pensamiento se dirige a tratar de comenzar a dominar la técnica que (es mi pensamiento), constituye el último escalón en el arte de la pesca a la mosca. A estos pescadores les diría que pueden pescar a la ninfa; es cuestión de voluntad. Tendrán grandes satisfacciones porque ¿hay algo más agradable que el capturar una trucha difícil? y, por el contrario ¿Hay algo más frustaste que la impotencia de no capturar una trucha activa?. 

Veremos más adelante unas ideas prácticas para iniciarse y capturar las primeras truchas con esta técnica. Pero comencemos ( insisto en recomendar) por "ver" el río. Aprovechad los momentos de nula actividad para familiarizaros con el mundo de la ninfa; no es difícil: levantad con cuidado algunas pequeñas piedras en diferentes zonas del río (cerca de las corrientes, en los remansos, etc.), arrancad matas pequeñas de plantas acuáticas. Todo esto nos irá dando, poco a poco, una idea más clara de la vida que hay en el río. Esto lo haréis en todos los tipos de ríos que frecuentéis. Los pescadores que sólo pescan a mosca seca, no suelen hacer esto considerándolo una pérdida de tiempo, ¡qué equivocación!. 

Las imitaciones a colocar en los momentos de eclosión (las artificiales de subimagos) ¡saldrán de las ninfas que no se han molestado en observar!. No debemos olvidar, si queremos dominar medianamente la pesca a la ninfa, observar la vida del río. 

Evidentemente, cada uno de los supuestos donde come la trucha nos va a condicio

nar: 1

) Si la ninfa estará o no lastrada. 2º) A qué familia pertenecerá nuestra imitación. 

Trataremos de orientar qué tipo de ninfa o ninfas son las más adecuadas en cada situación. Insisto que vamos a simplificar las cosas y dar una orientación elemental. Posteriormente, cada pescador tratará de perfeccionarse y pescar de la forma que mayor capturas obtenga. No obstante, este artículo, su afición y sus observaciones en el río las considero suficientes para comenzar a capturar sus primeras truchas. 

LA TRUCHA ESTA COMIENDO ENTRE DOS AGUAS O EN EL FONDO. 

La trucha, entre dos aguas o en el fondo, se desplaza entreabriendo la boca (veremos el blanco de sus labios). Si las aguas están a una temperatura relativamente baja y en corrientes suaves o tablas (difícil es que la actividad sea en corrientes fuertes con temperatura baja) lo más probable es que nuestra amiga esté comiendo ninfas de BAETIDOS. Con la temperatura ya elevada y en ríos pedregosos, nuestra trucha estará comiendo ninfas de BAETIDOS o de EFEMERELIDOS pero si el río, por el contrario, es abundante en plantas acuáticas serán las ninfas de EFEMERELIDOS las más abundantes. 

En todos estos casos, nuestras imitaciones deberán ir plomadas. 

LA TRUCHA ESTA COMIENDO CERCA DE LA SUPERFICIE. 

Es un caso típico aquél en que, muchas veces debido a un mal ángulo de luz, no vemos la trucha pero si observamos alteraciones en el agua que, sin llegar a ser rota, presenta una especie de rayas que denotan al pez moviendose rápidamente debajo de agua. Este caso es típico con la temporada avanzada, en ríos con una gran riqueza en plantas acuáticas. En este caso, vale lo dicho en el apartado anterior pero nuestra ninfa será sin lastrar. A veces, observaremos unos desplazamientos más rápidos y no tan seguidos, como hemos descrito. lo más probable es que una imitación de la ninfa de TRICOPTERO nos proporcione la ocasión de clavar unos hermosos ejemplares. 

LA TRUCHA MERODEA CERCA DE LA SUPERFICIE. 

Es muy interesante mirar al río porque puede que veáis una trucha merodeando cerca de la superficie y, también, cerca de la orilla. Esta trucha es fácil capturarla con una ninfa; pero ¿qué tipo de ninfa poner?. Aquí hay respuesta para todo:

Con temperatura baja, la trucha estará generalmente en algún remanso de bastante profundidad; lo más indicado será poner una ninfa de BAETIDO. 

Con temperatura del agua más elevada veamos, tres casos: 

1. Río sin plantas acuáticas: ninfa de BAETIDO. 2. Río con plantas acuáticas: ninfa de BAETIDO ó EFEMERELIDO. 3º En ambos casos y con la trucha muy activa: ninfa de TRICOPTERO.

En estos casos, dejaremos hundirse a la ninfa para, luego, levantarla con relativa rapidez, tratando de que la trucha la vea: el ataque sera ávido y tratará de hundirse al sentirse clavada; lo veréis esto en la forma que nuestra caña se dobla. 

Al ser conveniente que la ninfa se hunda para, posteriormente, levantarla imitando a la natural que emerge, las imitaciones de BAETIDOS y EFEMERELIDOS deberán estar lastradas. Por el contrario, las imitaciones de TRICÓPTEROS no deberán lastrarse. Por una parte, dicha imitación es lo suficientemente grande para hundirse por sí misma y, además, un lastre podría ser consecuencia de un golpe en el agua, suficiente para espantar a nuestra trucha que, no olvidemos, está merodeando cerca de la superficie y en aguas casi siempre calmadas. 

FALSAS TOMADAS SOBRE MOSCA SECA. 

Nuestro pobre amigo, en plena eclosión, le faltan manos para cambiar de mosca; muy triste, piensa que (entre las mil moscas secas que abarrotan sus cajas) la única que le falta es la que están comiendo esas marchosas. 

Finalmente, sin captura sale derrotado del río. La trucha, ya lo habéis adivinado estaba comiendo..., ninfas a punto de eclosionar. Estos casos muy corrientes en aguas rápidas pueden salvarse mediante el empleo de la ninfa adecuada que será, lógicamente, las de los subimagos que están levantando el vuelo. Como esto se suele producir a partir de cuando el agua tiene una temperatura suave, lo más probable es que con imitaciones de BAETIDOS y EFEMERELIDOS engañemos a la trucha. Contra lo que pudiera parecer, las imitaciones serán plomadas puesto que, aunque la trucha está comiendo cerca de la superficie, la pesca es en corriente, en corto y con imitaciones pequeñas y medianas. 

Una ninfa sin lastrar sería casi inoperante, porque no se hundirán lo necesario. 

PESCA DE LA TRUCHA A LA NINFA AL AGUA, EN TABLAS Y CORRIENTES.

Cuando la temperatura del agua es baja. Si las truchas pensamos no están profundas, usaremos ninfas sin lastrar; por el contrario, si pensamos que están comiendo abajo (profundas), utilizaremos imitaciones lastradas. 

Con la temperatura del agua más suave, en ligeras corrientes y con ramas cayendo encima del agua, una ninfa de TRICÓPTEROS y ECDIONURIDOS (y aquí sale una nueva ninfa) lastradas, salvo que la corriente sea muy suave.

Resulta muy agradable pescar a temperaturas altas con estas ninfas, que pueden proporcionarnos grandes truchas. 

A temperatura baja, la trucha comerá ninfas en todo caso en las tablas o en corrientes muy suaves y, muy probablemente, de BAETIDOS. 

Ya he terminado el trabajo sobre la pesca a la ninfa. Mi deseo es que sirva para tener más conocimientos en la conducta de los peces. 


Francisco Pérez Bernués. 

Pesca de barbos con moca seca

TC \l2 "Pesca de barbos con moca seca

En primer lugar decir que se pueden pescar barbos a seca desde abril hasta noviembre , siempre y cuando el tiempo no se desmelene mucho. En segundo lugar una breve descripción de las moscas mas efectivas a mi juicio, os advierto que en toda mi vida he montado cinco o seis (con resultados impublicables).

1º LA MOSCA COJONERA, nombre artístico adjudicado por un amigo a  un bicho parecido a la clásica hormiga de foam , pero mas rechoncho , sin alas , y con un hackle blanco o de color claro en el tórax (os advierto que es horrible, pero pilla hasta truchas), la engrasáis y ocho o nueve veces de cada  diez que se la tiréis a un barbo que se este cebando con cierta estabilidad ..... se la comerá, que yo sepa solo se vende en tiendas de Badajoz , si acudo a alguna reunión de las que organizáis procurare llevar unas cuantas.

2º LA CLÁSICA MOSCA TRICOLOR con montaje en palmer , (en tonos marrones mas o menos claros y blancos) , en aguas tranquilas o muy claras es conveniente bajar de tamaño la mosca.

3º LA CUCARACHA DE FOAM CON PATITAS DE GOMA BLANCA , muy efectiva al atardecer de los días de verano y sobre todo al sereno (yo he pescado con ella a las doce de la noche en el mes de agosto con resultados que no creeríais), si se usa al anochecer el cuerpo debe ser mas grande y alargado de lo habitual y funcionan mejor los colores grises y marrones claros.

4º EL MUDLER O SALTAMONTES DE PELO DE CIERVO , de tamaño mediano y color marrón claro , efectivo cuando todo lo demás no funciona, hay que engrasarlo bien , y funciona mejor en corrientes, por cierto, pese a su parecido con el tricóptero de pelo de ciervo , este ultimo va fatal , ignoro la causa pero lo escupen en centésimas de segundo, olvidaros de el.

5º LA HORMIGA DE FOAM , es bastante conocida , muy efectiva en otoño cuando se produce la caída del insecto natural , pero ojo , solo suele funcionar bien algún día después de la caída de la hormiga , si se usa justo cuando esta cayendo no es tan efectiva.

Por ultimo unos consejos adicionales :

Pescad siempre a pez visto.

El mejor lugar para pescar a seca barbos son las rocas y otros obstáculos que ascienden desde el fondo del río , lleguen a la superficie o no  y también las aglomeraciones de vegetación acuática que producen las corrientes.

El bajo mas efectivo es un monofilamento cónico que resista al menos cinco o seis libras , es conveniente añadirle a medida que se vaya acortando un terminal del numero 20 o 22 , mas bajo es una temeridad si los barbos pasan de los dos o tres kilos (tiran como salmones, sobre todo si son de la variedad conocida como beceros) , este aparejo os vale tanto para mosca seca como para ninfa....Y no os olvidéis de cuarenta o cincuenta metros de backing si los bichos son gordos o pescáis en embalses

Para pescarlos a ninfa yo uso cuatro imitaciones básicas:

1º LA CLÁSICA NINFA DE BARBOS de anzuelo alargado, en colores marrones o verdes mas o menos lastrada , es una mosca "todo tiempo", pasarsela lo mas cerca de los morros pero no se la tiréis encima.

2º LA LARVA DE "VER DE VASSE" DE COLOR ROJIZO , muy efectiva en verano. 

3º La conocida "perla máxima" efectiva en los correntones cuando están desovando.

4º Los MINOWS O PECECILLOS , DE COLORES PLATEADOS, también efectiva en corrientes.


Juan Antonio Leston


Andújar (Jaén)

15 preguntas básicas para el joven mosquero

TC \l2 "15 preguntas básicas para el joven mosquero

Afortunadamente cada día son mas los aficionados que se incorporan al gremio de los pescadores de mosca, lo que significa que aquellos que se quieran iniciar tienen buenos maestros a quien imitar. Lejos quedan los tiempos 

principios de los setenta

 en que uno se tuvo que iniciar de manera autodidacta, comprando el material fuera de España, y tardando años y sudores en desentrañar las respuestas a las preguntas mas básicas. Tiempos en los que un día de enseñanzas hubiese ahorrado años de incertidumbres y desesperaciones. Afortunadamente han cambiado los tiempos y abundan los maestros. De cualquier modo los aprendices de mosquero son legión, y muchos agradecerán una respuesta sencilla a algunas de las preguntas básicas que invariablemente surgen en su mente. 

Trataremos de responderlas, dejando bien claro que no deja de ser una visión personal de un pescador con un cuarto de siglo de experiencia. 

1 ¿Requiere grandes dosis de habilidad la pesca a mosca? : En absoluto. Se trata de una serie de movimientos coordinados, que cualquier aficionado puede llevar a cabo con un mínimo de practica. El lanzado mínimo esencial para pescar no se aprende en un momento, como puede ser el caso del lance ligero, pero sí en dos o tres día de práctica, si se tiene un buen maestro. Sabiendo lanzar, el resto es francamente fácil, al menos para conseguir capturar la primeras truchas. Llegar a ser un maestro es cuestión de horas de práctica y sentido del río

2 ¿Es mas eficaz la mosca que otras técnicas? :  En los años 60 y 70, observando a los pescadores franceses que venían a León, los aficionados españoles pensábamos que era una técnica mortífera por su eficacia. En realidad no es así. La pesca a mosca, ,por regla general, tiene sus ríos y sus épocas. Fuera de ellos es probable que otras técnicas 

cebo y cucharilla, sobre todo

 sean mucho mas eficaces que la mosca. Existen días, en ríos y circunstancias muy concretos, en que la mosca puede ser letal, y mucho mas eficaz que cualquier otra técnica. Sin embargo el cebo y la cucharilla pueden cubrir de un modo más completo las diversas situaciones en las que se puede encontrar un río a lo largo de toda la temporada. 

3 ¿Es fundamental usar una caña cara?:  En absoluto. el 99% de las cañas de mosca que se venden en el mercado son perfectamente capaces de cubrir a la perfección todos los requerimientos del pescador mosquero. incluso las antiguas cañas de fibra de vidrio o bambú eran muy útiles. El carbono mejora las cualidades de la caña en cuanto a potencia ligereza y nervio. La diferencia desorbitada de precios entre distintas cañas de carbono es a veces injustificada y fruto de detalles nimios que no deben preocupar al pescador novel. 

4 ¿Cuales son las técnicas básicas de pesca a mosca para la trucha?:  En nuestro país, la pesca a mosca seca y la pesca a ninfa. En tercer lugar estaría la pesca a mosca ahogada, y en último lugar los estrímeres. La pesca a mosca seca es la técnica en la que no hemos bautizado todos. Es quizás la mas espectacular, y nuestro país un enclave privilegiado, como pocos en el mundo para disfrutar de ella. La pesca a ninfa se va imponiendo poco a poco, aunque su dominio requiere mas técnica. La mosca ahogada suele ser menos rentable y no hay una cultura definida de como pescarlas. Los estrímeres son eficaces fundamentalmente para truchas repobladas. 

5 ¿Que es el "hackle"?:  En los modelos básicos de moscas secas ese frecuente enrollar una pluma de gallo alrededor de la tija del anzuelo, cerca de la cabeza de la mosca. El efecto es el de una corona de pelos que salen del centro de la mosca y que la hace flotar. A esa pluma de cuello de gallo enrollada se la llama "hackle". 

6 ¿Es difícil pescar a ninfa?:  La trucha toma la mayor parte de su alimento debajo del agua, por tanto las ninfas y ahogadas tienen mas probabilidades de engañar a la trucha que las moscas secas. El problema radica en detectar la picada, ya que se debe clavar inmediatamente. En la actualidad los indicadores de picada han resuelto en gran medida el problema, aunque pescar con indicador es una fórmula poco "fina", que ocasionalmente puede asustar a los peces. Téngase en cuenta que el indicador pasa antes por encima de la trucha que la ninfa, y puede asustarla en condiciones de agua muy clara. Pescar aguas arriba sin indicador requiere buena vista, control absoluto del bajo de línea y un sexto sentido similar al que tienen los pescadores de cebo para detectar la picada. No es fácil y es cuestión de horas de práctica. Mientras se adquiere, recomendamos el uso del indicador. 

7 ¿Por que se utilizan vadeadores?:  Una razón evidente es porque te permiten acercarte mucho más a tu presa, lo cual es imprescindible dado el limitado radio de acción del lance de mosca. Pero lo que muchos mosqueros noveles ignoran es que cuando estás metido en el agua hasta la cintura o el pecho, siempre que te desenvuelvas con precaución, asustas mucho menos a las truchas que cuando te hallas en la orilla del río. La razón es que escapas del ángulo de visión de la trucha, ya que sobresales de la superficie del agua menos de un metro. Por eso no es raro clavar ejemplares que se hallan a sólo dos metros, en la punta de la caña. Un truco para aproximarse sin ser visto, si no puedes hacerlo dentro del agua, es arrantrándo

te por la orilla, ya que es fundamental que el pez no te vea. La pesca a mosca no es, como muchos creen, algo sólo al alcance de los pescadores más avezados o mas solventes. En principio, como cualquier otra modalidad, todos pueden practicarla con total garantía. Pero si en todos los estilos es algo necesario, en la pesca a mosca se hace casi imprescindible contar, durante los primeros pasos, con la ayuda de un "maestro" que los pueda guiar de la forma más correcta. 

8 ¿Para qué especies es indicada la pesca a mosca?:  Originalmente se desarrolló para pescar salmónidos, fundamentalmente truchas, ya que era la fórmula para lanzar un señuelo que carecía de peso. Con el tiempo la pesca a mosca ha alcanzado tal arraigo que se emplea para casi todos los tipos de pesca, por ejemplo ciprínidos, lucios, black basses y otros voraces predadores o bien todo tipo de pesca marina, incluso grandes especímenes como peces vela, atunes o marlines. Sin embargo, la idea original eran los salmónidos y algunas técnicas actuales, por ejemplo para los peces marinos de pico, que deben ser atraídos por una embarcación y otra caña hasta que se ponen a tiro, parece que es rizar el rizo. 

9 ¿Cuáles son las mejores épocas para pescar a mosca?:  Normalmente el principio de temprana no es bueno, ya que las aguas discurren muy frías y el caudal alto, aunque hay excepciones que son las que el mosquero debe buscar. La mejor época comienza a partir de mediados de abril, aunque depende absolutamente de cada río. La actividad de la trucha se halla muy relacionada con la de los insectos acuáticos, que con agua muy fría muestran poca actividad. Con la entrada de la primavera el agua retorna a su cauce y se caldea. La vida de los insectos acuáticos es cada vez mas intensa y las truchas en vez de alimentarse frenéticamente durante cortos espacio en la parte central del día, lo van haciendo a lo largo de toda la jornada. Si el verano es muy caluroso probablemente la actividad de las truchas se reduzca a primeras y últimas horas del día. En muchos ríos españoles la actividad de la truchas dura prácticamente todo el día durante el verano, aunque suelen ser ejemplares difíciles de engañar. 

10 ¿Es necesario lanzar lejos?:  En absoluto. Puede llegar a ser, incluso, contraprodu

cente. Un lance largo es mas difícil de ejecutar,  por tanto hay mas probabilidades de que la presentación no sea correcta. Por otra parte el clavado a larga distancia es mucho mas complicado. Pescando a ninfa y a mosca ahogada a larga distancia es muy probable pinchar y no clavar a la mayor parte de las truchas. Se recomienda pescar a la distancia justa para que la presentación y posterior clavado sean eficaces. 

11 ¿Es fundamental usar un buen carrete?: No. El carrete en la pesca a mosca es un instrumento mucho menos funcional que en la pesca a lance ligero. Pescando truchas, en casi todas las opciones, se maneja a los ejemplares clavados controlando y frenando la línea con la mano que no empuña la caña. En el caso de pescar salmón u  otros grandes ejemplares en los que el carrete debe trabaja más es conveniente que sea suave y posea un buen freno. 

12 ¿Por qué las líneas flotantes son de colores tan vivos?:  Imagine que es usted una trucha que se halla esperando algún alimento a medias aguas. Si pasa por encima de su cabeza una línea la verá con la luz del día o del sol, en el caso de que luzca, de fondo. Para que la línea se confunda con esa luz, por tanto, deberá ser de un color claro, e incluso muy vivo. Por esa misma razón, una trucha verá mejor a una mosca negra que vaya por la superficie o cerca de ella cuando se hace de noche o en los momentos mas oscuros del día que una clara, contrariamente a lo que la mayoría piensa.

13 ¿Es absolutamente fundamental la elección de la mosca adecuada?:  Depende de los casos. Siempre es importante, y en casos concretos imprescindible, pero en la mayoría de los casos que la trucha no toma la mosca es porque ha visto al pescador o, sobre todo, porque la presentación no ha sido correcta. Mas importante que elegir la mosca correcta, es efectuar una buena presentación. 

14 ¿Es importante llevar líneas hundidas para la pesca de la trucha?:  Personalmente pienso que es España no se deben usar líneas hundidas pescando truchas. Es cierto que muchas veces se debe pescar a uno, dos o mas metros de profundidad, pero creo que en estos casos es conveniente lastrar la mosca o el terminal, manteniendo la línea flotante. Aparte de la comodidad evidente de no cambiar de línea pienso que pescando con líneas flotantes y lastrando el señuelo o el terminal se detecta mucho antes la picada que con una línea hundida , y por tanto se pierden menos truchas. 

15 ¿Es fácil construirse sus propias moscas?:  Mucho más de lo que la gente imagina. Solamente es necesario hacerse con tres herramientas fundamentales, a saber: torno, porta bobinas y pinza de "hackle", amen del material que conformará la propia mosca (anzuelo, sedas, pluma de gallo)  Cualquier pescador puede montarse sus propias moscas básicas con un par de horas de aprendizaje impartidas por un montador y los útiles necesarios. Para hacer diferentes modelos hay multitud de libros y publicaciones que detallan los pasos a seguir. 

